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防災に関する授業を行いました 

 

 ９月９日(土)に防災に関する授業を行いました。前半は、避難拠点連絡会会長の鎌田

さんを講師として招いて「今、私にできること～中学生は助ける側になれる～」というテ

ーマで話を聞きました。後半は、避難拠点連絡会、石神井消防署、石神井消防団、危機

管理室区民防災課の方々の指導のもと、介助が必要な人の体験、仮設トイレ組み立て、

居住スペースなどクラスごとに様々な訓練を行いました。 

大泉西中学校は避難拠点と医療拠点に指定されています。災害が起きたときには、

生徒の皆さんを含めて多くの地域の方々が避難してきます。災害が起こったときには、

都や区の救助や支援（公助）に頼るだけではなく、自分や家族を守ること（自助）や住

民同士が協力して助け合う（共助）行動をとることが大切です。中学生には、避難所の

中で助ける側に回ることが期待されています。防災リーダーとしての役割を果たすこと

が求められます。その意味では、今回の訓練で習った技術は身につけておきたいものば

かりでした。 

大泉西中学校では３年間にわたって防災に関する学習を行っていきます。２年生はそ

れぞれの訓練を体験した後、クロスロードというカードゲーム形式の防災教材を用いて、

実際の避難所開設時の問題点などについて考え、防災意識を高めました。３年生は別

日程で心肺蘇生法などの救急救命の技術を学習しました。 

首都直下型地震は今後３０年以内に７０％の確率で起きると推定されています。明日

起こるかもしれません。いつかは必ず来る災害に備え、しっかりとした技術を身につける

と共に防災意識を高め、日頃から自分はどのように行動したらよいのかを考えておきま

しょう。 

校外学習個人のテーマは決まりましたか？ 

９月１２日(火)の総合の時間に個人のテーマの検討を行いました。校外学習は探究

的な学習が目的の一つです。「なぜ、どうして」という視点でテーマを決めることができ

たでしょうか。テーマが決まらないとコースを決めることもできません。テーマの設定が

学習の成否を決めると言っても過言ではありません。 

各係のしおりの原稿締め切りも１９日と迫っています。みなさん一人一人が自分の役

割を認識し、責任をもって準備を進めていきましょう。 

“給食準備選手権” 継続中！ 

９月２５日（月）まで給食準備選手権が継続中です。12時４４分に「いただきます」

ができたという声も聞こえてきました。長丁場になりますが、給食の用意を迅速に行うこ

とにより、給食を食べる時間を確保し、食品ロスを少なくするという目的を意識した上で

取り組んでいきましょう。 

ビブリオバトルを行いました 

９月１１日（月）にクラス代表によるビブリオバトルを行いました。聞いている生徒に質

問する、自分の実体験を交える、ネタバレにならないようなあらすじの紹介など様々な工

夫を凝らして自分のおすすめ本を紹介していました。さらに、発表を聞いている生徒から

の射を得た質問でおすすめ本への理解も一層深まりました。みなさん興味をもった本を

是非読んでみましょう。 
 

📖 来週の予定 📖 

 
         

日にち 予 定 

１８日(月) 敬老の日(祝日) 

１９日(火) 生徒総会リハーサル(放課後) 

２０日(水) 部活動なし(終) 職員会議 

２１日(木) 2.3 校時カット 5.6 校時生徒会役員選挙 

２２日(金) 4.5 校時カット 教育指導課訪問 午前中授業 給食あり 


