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📖学年末考査の試験範囲を配布しました📖 

 今年度、最後の定期考査となる学年末考査の試験範囲を配布しました。 

２月２６日（月）～２８日（水）に９教科で実施します。計画的に学習を進めていきま

しょう。試験に合わせて、提出物が各教科にあります。プリント等の整理も忘れずに

行いましょう。 

 1 校時 ２校時 ３校時 

26日（月） 美術 音楽 技術・家庭 

27日（火） 数学 英語 社会 

28日（水） 保健体育 理科 国語 

 

睡眠の特別授業を行いました 

 １月３１日（水）に「睡眠の大切さと生活習慣の確立」というテーマで東京大学大

学院医学系研究科機能生物学専攻システムズ薬理学教室、特任講師である岸 

哲史先生を講師にお迎えして講演していただきました。この講演では睡眠の効果や

意義、睡眠状態の把握による基本的な生活習慣の確立といった内容のお話をして

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

百人一首大会を開催しました 

  ２月２日（金）に体育館で百人一首大会を行いました。事前に授業等で各クラス

の順位決めをし、他クラスの同じ順位の人たちと対戦しました。各グループ、とても

白熱しており、自分の好きな句を絶対に取るという熱意が教員にも伝わってきまし

た。生徒たちの一生懸命に札を取る姿が印象的でした。また、大会運営は各クラス

の国語係が行いました。学年全員に指示を出す大変さとやりがいを感じられたので

はないでしょうか。上手な運営、ありがとうございました。またどこかの機会で開催し

ましょう！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

📖 来週の予定 📖 

日にち 予 定 

10 日(土) 
学校公開日 ①職業調べ学年発表 ②職業講話 ③進路学習 

※保護者の方もご参加いただけます。（於：体育館） 

12 日(月) 振替休日（2/11 建国記念の日） 

13 日(火) English Week(始) ESAT-J YEAR1 特別時間割※後日連絡 

14 日(水)  

15 日(木)  

１6 日(金) ３校時カット 専門委員会・中央委員会  English Week(終) 

～百人一首大会 初代王者～ 

👑１－E H.Y👑 

 



 


