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第 8号 

★いよいよ明日が運動会！！ 
 いよいよ、明日が運動会当日となりました。約２週間の練習を積み重ね、短期間です
が、生徒の成長を大きく感じています。 

 １つ目の成長として感じるのは、集団行動です。最初は、何か指示が出るたびに私語

があったり、話を聞いている際に下を向いて砂いじりをしたりするなどの生徒の姿があ

りました。齋藤先生から「行動の後には必ず次の指示が出る」という話があり、少しず

つ改善していきました。また、整列の際には実行委員が大きな声で「並んで～」「座っ

て～」などの声掛けし、リーダーシップを発揮する場面が多く見られています。その指

示を受けて周りの生徒にも行動の変化が見られます。 

 ２つ目として、「全員リレー」や学年種目「銀河鉄道９９９」での成長です。全員リレー

では、他のクラスと比べることもありますが、自分のクラスの記録をより縮めることが大

切な要素です。クラスによっては、１回目よりも 20秒以上も記録が縮まるクラスがあ

りました。銀河鉄道９９９でも、練習するたびに各クラスのスピードが速くなっていると

感じています。 

 初めての運動会を成功させるためにも、明日はそれぞれが自分のもっている力を最

大限に引き出してほしいです。保護者の皆様には、練習の成果をご覧になっていただ

ければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学年種目「銀河鉄道９９９」の様子】 

★出場生徒に聞いた各競技の見どころ 

学年種目 

（銀河鉄道９９９） 

一致団結して道を作るところ。各クラスのチームワークの良さ。 

下の人の素早い動き。 

全員リレー 
バトンパスの速さ。全員が全速力で走っているところ。クラスみ

んなが一致団結して応援しているところ。 

７５ｍ走 
スタートの瞬発力。短い距離ではあるけど、全力で走っている

姿。 

１５０ｍ走 
長い距離なので、最後まで走りきる体力。前半で勝負する人と

後半で勝負する人の駆け引き。 

二人三脚 
２人で声をかけ合って走るところ。２人で息を合わせていると

ころ。２人なのに、スピードが出ているところ。 

障害物走 
足が遅い人でも楽しめて、１位になれる可能性があるところ。 

ぴょんぴょん跳ねている姿。 

学級対抗リレー 
各クラスの最速の人が走っている姿。最後まで番狂わせがあ

るかもしれないところ。 

★今後の予定 

日時 時程 予定 

５月２７日（月）  運動会振替休業日 

５月２８日（火） ５０分×６  

５月２９日（水） ５０分×５ 運動会予備日 

５月３０日（木） ５０分×６  

５月３１日（金） ５０分×６ 眼科検診、第１回英語検定、教育実習（終） 

【５月２５日（土）運動会が雨天中止の場合について】 

日時 時程 予定 

５月２５日（土） ５０分×６ 通常の授業日（弁当持参） 

５月２７日（月）  振替休業日 

５月２８日（火） ５０分×４ 午後、運動会準備 

５月２９日（水） ５０分×５ 運動会（給食あり） 

※５月２９日（水）も雨天中止の場合は、体育の授業で学年種目と全員リレーを行い 

ます。 


