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★最も重要な「頭のよさ」とは？ 
勉強ができる人のことを「頭が

いい」と表現しますが、最近読んだ

本に興味深いことが書かれていま

した。 

『頭がいいとは、大きく２種類に

分けられます。１つは「IQの高さ」

です。IQは学校的知性の１つであ

り、記憶力や学力と同じく、数字やテストで測ることができます。もう１つは「SQの高

さ」です。SQ とは社会的知性のことです。ひと言で言うと、“他者の考えを読み、他者

の信頼を得て、他者を動かす能力”のことです。これは数字やテストで測ることができ

ませんが、社会的知性の高さこそが、最も重要な「頭のよさ」と言われています。』 

これを読んで感じたことは、IQ と SQ、どちらも学校で高めることができる、というこ

とです。知識や技能等を高めることも大事ですが、相手が何を求めているかを想像し

ながら生活することで、みなさんも、この学校も、もっと素敵になること間違いなしで

す。 

 

★今後の予定 

日時 時程 予定 

７月 1日（月） ５０分×６ 全校朝会 

７月 2日（火） ５０分×６  

７月 3日（水） ５０分×5  

７月 4日（木） ５０分×6  

７月 5日（金） ５０分×6 ⑥道徳授業地区公開講座 

★セーフティ教室（情報モラル講習会） 
 ６月 18日（火）に、外部講師の方に来ていただき「SNSの正しい使い方」について

の講話をいただきました。SNS をはじめとして、中学生になって一人でできるようにな

ることが増える分、トラブルに遭う確率も高くなっていきます。また、それと同時に自分

自身の責任も大きくなっていきます。現代の社会で SNS は、私たちの生活と切っても

切り離せないものとも言えます。ご家庭の中でもルールを決めるなど、SNSを正しく使

って、より有益なものとして活用できるよう、話し合いの機会を設けてみてください。 

 

★学年朝会より 
 ６月２４日（月）に、第２回学年朝会を行いました。その中で、先生から次のお

話がありました。 

 中学生になって約２ヵ月が過ぎ、運動会や定期考査も終えて友達の輪が広がっ

たと思います。今日は友達との関わり方についてお話をします。  

これまでに中学校では友達同士のやり取りの中で、こんな生活指導をしたこと

がありました。 

ＡさんとＢさんの２人で会話をしている中で、Ａさんから「Ｃさん」の事につ

いて話題が上がりました。その話を聞いたＢさんがＣさんの元に向かい、Ａさん

から聞いた話をＣさんに確認することで、Ｃさんは知らないところで自分が話題

になっていることに不安を感じてしまいました。また、Ａさんは「Ｃさん」の事

をＢさんにだけ話したにも関わらず、いつの間にかいろんな人に話しが広がって

いるといった事がありました。Ｂさんとしては、良かれと思ってしたことでした

が、その行動が、結果として関係ない人まで巻き込んでしまうことになるとは気

が付きませんでした。先生からはＢさんに対して、友達同士の会話で話題になっ

た事は本人のところへ行き確認するのでなく、心配であれば近くの大人に伝えま

しょうと話しをしました。 

学校では頼れる大人を最低でも３人見つけてください。担任の先生の他にも、

副担任の先生、部活動の顧問の先生、教科担当の先生、スクールカウンセラーの

先生など、話しやすい大人をこれからの学校生活の中で見つけ、何かあったらす

ぐに相談するようにしましょう。 

 

 1学期も残り少なくなりました。自分の 1学期の過ごし方を振り返って、夏休

み、2学期に良い形でつなげられるようにしましょう。 
 


