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★一学期を振り返って 

７月１９日（金）に終業式を行い、これから４４日間の夏季休業に入ります。このよう

な節目は、自分自身を振り返る機会となります。私も、４月の学年だよりで何を書いた

か読み返してみました。４月２６日の記事です。 

「一方で、そろそろ中学校生活にも慣れてくるころです。緊張感が薄れてくると同時に

やってくるのが『油断』です。もう一度、こんな中学生になろうと思い描いていた自分

になれているか、客観的に見てみることも大切です。この時期をいかに乗り切るかで、

今後の中学校生活の過ごし方が決まるといってもよいかもしれません。」 

 さて、生徒のみなさんは自分自身を客観的に振り返っていかがでしょうか。思い描い

ていた理想の自分に近づけているでしょうか。 

 キャリアパスポートに綴じてある「中学生になって」という作文を、この夏休みに家族

で読むのもよいのではないかと思います。９月２日に「夏休みが終わってしまった。」と

思うのは当然のことですが、同時に、「新たな気持ちで２学期をスタートさせるぞ」と思

いながら再会できることを期待しています。 

★今後の予定 

日時 時程 予定 

７月２２日（月） 9:00～ イングリッシュキャンプ事前指導★ 

８月 ２日（金） 14:00～ イングリッシュキャンプ前日指導★ 

９月 ２日（月） ５０分×６ ５校時カット ２学期始業式 避難訓練 

９月 ３日（火） ５０分×６  

９月 ４日（水） ５０分×5  

９月 ５日（木） ５０分×6 定期考査１週間前 部活動停止期間（始） 

９月 ６日（金） ５０分×６ 地域未来塾 16:00-18:00 
 

★しおり・筆記用具・うわばき持参 標準服または体育着で登校してください。 

★オーケストラ鑑賞教室 
  ７月１1日（木）に、練馬文化センターへオ

ーケストラの鑑賞に行ってきました。大ホール

の最前列で聴くオーケストラの生演奏は、とて

も迫力がありました。私は Star Warsが大

好きなので、オープニングから心をわしづか

みにされました。また、Harry Ｐotterのテ

ーマ曲は練馬ならではと感じましたし、オルゴ

ールのような音を奏でる楽器がチェレスタで

あるということを初めて知ることができまし

た。生徒の見入るように鑑賞する態度は、見

ていてとても気持ちのよいものでした。 

 

★三者面談よろしくお願いいたします 

 ７月２２日（月）から三者面談が始まります。１学期の学習面や生活面等の成果や課

題について、学校とご家庭との相互理解を深め、生徒が意欲をもって２学期に臨める

ような有意義な時間にしたいと考えています。お忙しい中とは存じますが、どうぞよろし

くお願いいたします。 

  

三者面談では、以下のご提出をお願いします。 

（１）スマホ家庭ルール定着習慣 第１回ワークシート 

（２）第１回 タブレット機器 管理チェック表 

（３）通知表（表紙のみ） 

 

★有意義な夏休みを 

 通常の学校生活では、学習の進度や生活のリズムが同一ですが、夏休みは自分の

ペースで学習することができます。また、家族と過ごす時間も大切にして、有意義な夏

休みを過ごしてください。 

 別紙でもお伝えしておりますが、９月２日（月）から１５日（日）までを、基本的な生活

習慣の定着を図る、Ｓｍｏｏｔｈ Ｌｉｆｅ Ｗｅｅｋ（スムース・ライフ・ウィーク）とします。ご家

庭でもスケジュール帳をご覧いただくなど、ご協力いただければ幸いです。 


