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🎤 3 学期が始まりました 🎤 

 ３学期が始まり、３日が経ちました。久しぶりの学校生活で疲れが出てくる

頃かと思います。明日から２連休です。ゆっくり休養をしたり、リフレッシュ

して来週を元気に迎えて欲しいと思います。 

さて、皆さん、新年の目標は立てることができましたか？今年はスキー移動

教室に始まり、３年生では TGG、運動会、部活動引退、救急救命講習会、三者

面談、修学旅行、合唱コン、受検と怒濤の一年間です。1年の目標を立てるの

が難しければ、まずは３学期の目標を立ててみましょう。目標は何でもかまい

ません。目標を立て、それを意識して生活をすることが大切です。参考とし

て、下記に先生方の今年の目標を記載しています。有意義な一年となるよう

に、一緒に頑張っていきましょう。 

 

【先生方の今年の目標】 

永井先生 皆と共に、さらに“大人”として成長していく！！ 

近江先生 元気！！はやく寝る 

茶谷先生 早寝早起きする 

渡邉先生 体力アップ！１０キロを５０分台で楽々走れるようになる 

谷川先生 肉体改善計画の作成と実行 

倉持先生 残業時間を減らす 

石井先生 健康第一 休肝日を増やす 

丹下先生 左足でボールを蹴れるようにする 

✏スキー移動教室のオリエンテーションを行いました✏ 

１月１０日（金）にスキー移動教室に向けてのオリエンテーションを行い

ました。実行委員から日程や、場所、きまりや持ち物についての説明があり

ました。今後は係会や、事前学習を通してスキーや実習場所への理解を深

め、準備を進めていきます。また、持ち物等については２４日（金）に行う

保護者会でも説明を行う予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

🎤能楽鑑賞教室を実施します🎤 

来週１５日（水）に能楽鑑賞教室を実施します。昨年度は本校で講師とし

て能楽師の方をお招きし、代表生徒が舞台に参加させてもらうなどのワークシ

ョップを中心に学びました。今回は、矢来能楽堂という能のための舞台まで行

き、能楽を鑑賞します。能は日本最古の芸能と言われています。本物を体験で

きる貴重な機会です。楽しみながらもしっかり学んでいきましょう。 

 

💻 来週の予定 💻 

 

日にち 予 定 

１３日（祝） 成人の日 

１４日（火） 心のふれあい相談員勤務日 

１５日（水） 能楽鑑賞教室（２） 

１６日（木） 
練馬区中学校生徒作品展（始） 

スクールカウンセラー勤務日 

１７日（金） ５，６校時入れ替え 

１８日（土） 第３回英語技能検定 

  


