
 

 

 

 

 

 
 

  

 

～「なぜ？」を深める 学びの夏～ 

いよいよ７月ですね。そして、定期考査、本当にお疲れ様でした！ 終わったばかりでホッとしてい
る人もいれば、「もっとできたのに…」と悔しい気持ちの人もいるかもしれませんね。テストの結果は
人それぞれですが、まずは一区切り、よく頑張りました！ 

さて、皆さんは「なぜ勉強するのだろう？」って考えたことはありますか？ 「テストがあるから」
「親や先生に言われるから」…そんな答えが返ってくるかもしれません。でも、本当にそれだけでしょ
うか？ 

勉強って、実は自分の世界を広げる「魔法の道具」なんです。新しいことを知るって、すごくワクワ
クすることだと思いませんか？ 難しかった問題が解けるようになった時、今まで知らなかった言葉の
意味が分かった時、歴史上の出来事が線でつながった時…「なるほど！」って感動した経験、きっとあ
るはずです。勉強は、皆さんの「できること」を増やし、自信を与えてくれます。そして、将来の選択
肢を増やし、あなたの世界を広げてくれます。 

「でも、勉強って苦手なんだよな…」そう思っている人もいるかもしれません。では、そんなあなた
に正直に聞いてみましょう。今まで、「本気で」勉強に取り組んだことはありますか？ 誰かに言われ
たからではなく、自分で「これを分かるようになりたい！」「この問題、絶対に解けるようになりたい！」
って、心から思って、とことん向き合った経験はありますか？ 

そして、もう一つ。勉強している自分って、想像するだけで「かっこいい」と思いませんか？ 真剣
な顔で机に向かっている姿、難しい問題に頭を悩ませている姿、そして「わかった！」とひらめく瞬間。
そんな自分に「酔いしれながら」勉強するのだって、大いにアリです！ 

「静かなところで集中できない…」という人もいるかもしれませんね。大丈夫、勉強の方法は一つで
はありません。図書館や学校の自習室、家のダイニングなど、人の集まる場所で適度なざわめきの中で
集中できる人もいます。自分に合った環境を見つけるのも、勉強を楽しく続けるコツですよ。 

夏休みも目の前です。まとまった時間が取れるこの夏休みこそ、皆さんの大きなチャンスです！ 「ど
うせやるなら、思いっきりやってみよう！」って、一度でいいから本気で勉強に打ち込んでみませんか？ 
苦手な教科を克服するもよし、興味のある分野を深く掘り下げるもよし。自分に合った方法で、集中し
て取り組んでみてください。 

 
 
 
 
 
 
 

 

学校だより ７月号 
令和７年 ７月 3 日 
練馬区立 大泉北 中学校 
練馬区大泉町５－４－３２ 

０３－３９２５－９２３０ 

    淳 風 
淳風（じゅんぷう） 

校歌の一節より 

＜込められた思い＞ 

「素直」「思いやり」 

みんな 
かっこいいな！ 



 
大泉北中学校では、「勉強したい！」と願うあなたを全力で応援します！ 地域未来塾や夏季学力補充

教室、そして自習教室の開放など、皆さんの学びをサポートする準備は万端です。きっと、今まで気づ
かなかった新しい「自分」に出会えるはずです。この夏、皆さんの「なぜ？」を深め、学びの楽しさを
全力で味わってみましょう！※夏季休業中の学力補充教室は書面で、自習教室はsigfy からの申し込みになります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 《年間を通して》 

〇 e ライブラリ【全校生徒】 
・ ﾀﾌﾞﾚｯﾄ使用（自宅・学校） 

 ☆ 習熟度に応じた学習 
 
〇 地域未来塾【希望者】 
 ・ 基本火金 16-17（学校） 
 ☆ 大学生による指導あり 
 
○ 図書室の開放【希望者】 
 ・ 毎週火金-16:30（学校） 
 ☆ 自学自習、図書貸出 

《夏期休業中》 

〇 学力補充教室【希望者】 
・ 夏休み一週間程度（学校） 
☆ 教科担当による指導 
 

〇 自習教室の開放【希望者】 
 ・ 夏休み８月下旬（学校） 
 ☆ 自学自習、教員指導あり 
 ☆ 生徒による教え合い 

《定期考査前》 

〇 放課後質問教室【希望者】 
・ 定期考査一週間前（学校） 
☆ 教科担当による指導 
 

〇 自習室の開放【希望者】 
 ・ 定期考査一週間前（学校） 
 ☆ 基本は自学自習の場  

 
 

これからの季節は、熱中症に気をつけて、体
育の授業や部活動を行います。 
 活動場所の WBGT が３１以上になった場合
は、運動を原則中止します。また、生徒の健康
観察をしっかり行い、休憩や給水時間等に配慮
します。 

 
 

熱 中 症 対 策 
通知表に記載する学級担任による所見は、 

１学期末および２学期末に行われる三者面談
でお伝えしています。 

そのため、１・２学期の通知表への記載は 
ありません。学年末に関しては、 
面談を行わないため、通知表に 
記載してお渡しいたします。 
 

通知表の所見は三者面談で  

（地面や建物、体から出る熱） 

＋ 風 

３日（木） ３年 復習確認テスト ２年 職場体験 
       １年 歯磨き巡回指導 

４日（金） ３年 進路講演会 ２年 職場体験 
７日（月） 生徒会朝礼 
８日（火） ２年 オーケストラ鑑賞教室 

１０日（木） 各種委員会（６カット） 
１１日（金） 避難訓練 
１２日（土） 学校公開 小学生体験授業 
              進路説明会 修学旅行説明会 
       ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭｷｬﾝﾌﾟ説明会 
 

7 月の主な行事予定 

１７日（木） 全校美化（ジャージ登校） 
１８日（金） 終業式 安全指導 
２１日（月） 海の日  
２２日（火） 夏季休業日始 
       学力補充教室始 三者面談始 
２８日（月） 学力補充教室終 三者面談終 
２９日（火） １年 イングリッシュキャンプ 
       （～３１日（木）まで） 

◇ 女子バレーボール部 
 【練馬区中学校夏季総合体育大会】 

VS 光丘三中 〇 2 – 0 ／ VS 都大泉中 〇 2 – 0 
VS 石神井中 〇 2 – 0 ／ VS 豊玉二中 〇 2 – 0 

 VS Drop Jyvc ● 0 –２ ／ VS 八 坂 中 〇 2 – 1 
VS 中 村 中 〇 2 – 1 ／ VS 田 柄 中 ● 0 - 2 

【第3 ブロック中学校夏季総合体育大会】 
 VS 高井戸中 〇 2 – 1（25-19、9-25、26-24） 
 VS 東京立正中 ● 0 – 2（6-25、6-25） 
 VS 中 村 中 〇 2 – 0（25-16、25-23） 
 VS 光一・旭丘中 ● 0 – 2（15-25、14-25） 
 VS 田 柄 中 ● 1 – 2（25-22、22-25、19-25） 

練馬区大会 第６位!! 第３ブロック大会 第８位!!! 

◇ バドミントン部 
 【練馬区中学校総合体育大会選手権大会】 
 <男子ダブルス> R.E.さん・Y.K.さん ベスト16 進出 
 VS 谷 原 中 〇 21-16 ／ VS 石神井西中 〇 21-19 
 VS 都立大泉 ❶ 20-22 ❷ 16-21 

＜女子シングルス＞ Y.S.さん ベスト16 進出 
 VS 北 町 中 〇 棄権  ／ VS 豊 渓 中 〇 21-8 
 VS 練馬アドバンス ❶ 5-21  ❷ 6-21 

＜女子シングルス＞ S.U.さん ベスト16 進出 
 VS 開進二中 〇 21-15 ／ VS 大 西 中 〇 21-16 
 VS 旭 丘 中 ❶ 10-21 ❷ 9-21 

＜女子ダブルス＞ S.K.さん・Y.S.さん ベスト16 進出 
 VS 谷 原 中 〇 21-9  ／ VS 大泉二中 〇 21-15 
 VS 石神井西中 ❶ 10-21 ❷ 9-21 


