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台風で延期になった合唱コンクールは、１１月２６日(水)に練馬文化センター大ホールで、上記の

スローガンの下で開催されました。１年生にとっては中学生になって初めての合唱コンクールでした

が、どのクラスもよく頑張り、１年生らしく伸び伸びとした合唱を発表することができました。２年

生は、昨年の経験を生かして練習に取り組んだ結果、美しいハーモニーと曲想豊かな合唱を発表でき

ました。そして３年生は、最後の合唱コンクールという思いがこもった、クラスの気持ちが一つにな

った、最高の合唱を発表することができました。どのクラスにも金賞をあげたい素晴らしい合唱コン

クールでした。当日、たくさんの保護者の皆さま、来賓・地域の皆さまにご覧いただきました。ご支

援・ご協力ありがとうございました。

１２月の行事予定

１２月 ２日(火)三者面談始

１０日(水)三者面談終＜３年生は９日(火)＞

１１日(木)弁護士によるいじめ予防授業(１年生）

１２日(金)保護者会(２年生)

１３日(土)学校公開日

１５日(月)校内ダンス発表会(１年生)

２５日(木)冬季休業前全校集会

２６日(金)冬季休業日始＜～１月７日(水)＞

※１５日は女子が各クラスごとのダンスの発表を４時過ぎより体育館で行いますので、ぜひご参観ください。

１年金賞 １年Ｄ組 ２年金賞 ２年Ｂ組

吹奏楽部 演奏３年金賞 ３年Ｅ組



３年地域体験活動
１０月３０日(木)・３１日(金)のうち午前中の１

日、３年生は近隣の保育園・幼稚園・福祉作業所・

高齢者施設など１２箇所の事業所にご協力いただき、

生徒たちに約２０分間の発表の時間をもらいました。

福祉作業所・高齢者施設では劇や合奏をおこない、

保育園・幼稚園では手作りお面をかぶって一緒に体

操したりと、生徒たちは気持ちよく楽しんでもらう

ために、一生懸命アイディアを振り絞っていました。
しぼ

体験を通して年齢の違う人たちとの楽しい交流がで

き、お世話になった地域に貢献できました。

給水管工事･特別教室ｴｱｺﾝ設置

７月から始まった給水管の工事は、夏期休業中も休みなく続

き、校舎は、８月中に終了しましたが、プールの給水管の工事

は１０月まで続きました。この工事で、手洗い場や冷水器は水

道と直接結ばれ、毎日美味しい水を飲むことができるようにな

りました。また並行して、特別教室(木工・金工室、被服・調理

室、理科室）にエアコンが設置されました。来年からは、暑い

夏に快適に授業が受けられるようになります。

東京都体力向上努力月間
１０月は東京都体力向上月間です。大北中の取組として、

「ギネスに挑戦！大北中Ｄ－１グランプリ～ダブルダッチ

王座決定戦～」とオクトーバーランニングを企画し、体力

向上を図りました。ダブルダッチでは、３年生チームが 130
回。２年生チームが 126 回を記録しました。またオクトー
バーランニングでは、毎日散歩やランニングをして走った

距離を各自記録しました。生徒は楽しそうに体を動かし体

力が向上しました。

大一小音楽会・大北小合唱発表会

大北中では、小中の交流として小学校の音楽会に参加しています。１１月７日

(金)は１年生が大一小の音楽会に参加し、全員で「Let’s Search for Tomorrow」を

合唱しました。１１月１４日(金)は２年生が大北小の合唱発表会に参加して、全員で

「時の旅人」を、小学生と一緒に「翼をください」を合唱しました。ともに、小学校

の児童には、印象に残ったことでしょう。この合唱を聞いた児童の中には、大北中に

進学して、今度は後輩たちに合唱を披露することになります。
ひ ろう

大泉第一小学校音楽会 大泉北小学校合唱発表会



安全教育公開

授業

今年度、東京都安全教育推進校

の指定を受けた大北中は、１１月

１３日(木)に公開避難訓練・公開

授業・協議会を行いました。昼休

みに緊急地震速報が放送され避難

をする訓練では、講師の矢崎良明

先生から素早く安全な場所に動いた生徒の動きをほめられました。授業では、「自他の安全のために」

を題材に１・２年生は、地域安全エリアの自己点検、３年生は地域の安全のために自分たちができる

ことについて、班で熱心に話し合い、発表を行いました。

校区別協議会

練馬区では、すべての小中学校が義務教育９年間を見通し、

共通の考えに基づいて連続性・系統性のある教育課程を実践

する小中一貫教育に取り組んでいます。大北中は、大一小・

大北小と今年度から研究グループを組み、小中一貫教育に取

り組んでいきます。１１月１８日(火)校区別協議会が３校で

同時に開かれ、国語、体育、算数・数学の研究授業が行われ

ました。現在は、小学校と協力しては９教科それぞれの課題

改善カリキュラムの作成を行っています。

２年生

校外学習
１ １ 月 ２ ０ 日

(木)、２年生の校外

学習は都内でした。

１年生の川越の班行

動は行き帰りのみ電

車を使いましたが、

今回は地下鉄や私

鉄、ＪＲを乗り継いで見学地へ行かなければならないので、大変だったでしょう。全員が行く「江戸

東京博物館」では、１年生で学んだ練馬地区から学習範囲を広げ、東京(江戸)の歴史、文化を学習し

ました。また第五福竜丸とＪＩＣＡ地球ひろば・ユニセフハウス・日本赤十字の３つの選択学習場所

では、それぞれ係の人から説明をしていただき、国際理解や国際平和の理解へと知識を深めました。

この経験は、３年生の修学旅行で行く、広島での平和学習に役立つことでしょう。

給食試食会・学校保健委員会
１１月２０日(木)に図書室において給食試食会、引き

続き学校保健委員会が開かれました。給食試食会は、保

教の会の役員を始め、保護者・地域の方々総勢１９名が

参加しました。給食試食会の献立は、「きなこあげぱん、

肉団子とキャベツのスープ、ピリ辛きゅうり、オレンジ

ゼリー、牛乳」でした。古谷栄養士を囲んで、皆さんで

和やかな会食ができました。学校保健委員会では、校医

の井川先生(歯科)を、教職員、保教の会役員、保護者で

囲み、鈴木元子先生の健康診断の結果と保健室の利用状況の説明を受けた後、井川先生より将来健康

な生活を送るためには口の中の衛生状態をよくして欲しい。年代に関係なく口腔状態を健康に保つた
こうこう

めに、ぜひかかりつけの医師を持ち、定期的に受診や相談できる環境が大事ですというお話などをう

かがいました。



文化集会

１ 1 月２２日(土)、大泉第一小学校を会場に青少年育成委員
会主催の文化集会が開催されました。大北中からは、吹奏楽部

とギター部が参加し、会場を沸かせました。
わ

歯 科 講 話
１１月２５日(火)の朝礼

の時間に校医の井川先生の

歯科講話が行われました。

口は、健康の入り口でとて

も大事であること。虫歯予

防だけでなく、社会人が多くかかる歯周病にも今から気を付ける

こと。そのためには、歯と歯の間をみがく、歯茎の色を気にする
は ぐき

ことが必要、などのお話をうかがいました。

クリーン運動

１１月２７日(木)６校時にクリーン運動が行われました。「学校

内外をきれいにする。地域のゴミを回収することでボランティア

活動の一端に触れる」を目的に実施されました。生徒たちは、ク

ラス別に分かれ、関越自動車道周辺から関越自動車道より北の地

域と南の地域の清掃を担当しました。また保教の会の方も巡回し

ていただきました。今回のクリーン運動では、多くのゴミを拾い

地域の美化に貢献しました。

運動部 区民大会・新人戦の結果

＜区民大会＞

○男子バスケット部 １次リーグ １勝２敗 １次リーグ敗退

○女子バスケット部 １次リーグ ２勝２敗 １次リーグ敗退

○卓球部 団体 １回戦 VS北町中
２回戦 VS 光が丘三中 ２回戦敗退

○バドミントン部 男子 シングル ベスト８ 横山徹

女子 シングル ベスト 16 芥川真優

○男子ソフトテニス部 団体 ３位

○女子ソフトテニス部 団体 ベスト１６

＜練馬区新人戦＞

○野球部 ２回戦 VS練馬東中 ５ー０

３回戦 VS田柄中 ２ー５ ２回戦敗退

○サッカー部 予選リーグ ３勝０敗

決勝トーナメント１回戦 VS早高院 ０－１

○女子バレー部 ３位 第三ブロック大会５位 都大会２回戦敗退

○男子バスケット部 １回戦 VS南が丘中 ５１ー６０ １回戦敗退

○女子バスケット部 １回戦 VS石神井南中 ４８－３９

２回戦 VS石神井中 ４１ー４２ ２回戦敗退

○バドミントン部 男子 シングル ベスト８ 横山徹

女子 ダブルス ベスト 16 酒嶋・佐藤ペア

○男子ソフトテニス部 団体 ３位 都大会３回戦敗退

○女子ソフトテニス部 団体 ベスト８

○卓球部 団体 ３位 個人 松倉圭佑 ５位

◎「大北中だより」は、学校ＨＰ(ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ)でカラーで見ることができます。ご覧ください。


