
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

                                

                                  校長 井上 春好 
          

 ２月４日は立春。まだまだ厳しい寒さが続きますが、暦の上では、

春の始まりです。月日が経つのは早く、進級、卒業、別れの季節です。

この時期になるといろいろなところで「有終の美を飾る」という言葉

を耳にします。「有終」は、中国最古の詩集「詩経（しきょう）」の言

葉に由来するそうです。 

 

 

 

 

 

この漢文の分かりやすい解釈に、「物事をするのに、初めはだれでも計画を立てて一生懸命にやるが、

それを最後までやり遂げる者は少ない。」があります。 

そして、「有終の美を飾る」という意味を現代にあてはめると、「最後までしっかりとやり通し、技能

や価値などを高めたり立派な成果をあげたりすること」と言えるでしょう。 

 

学校生活では、「有終」は学年の終わり（３年生にとっては進路選択、卒業）、「美」は自分の立てた

目標や自分が描いた成長した姿・イメージ、「飾る」は、目標に向けて最後まで努力することでしょう。 

  

具体的には、まず、「勉強の締めくくりをする」ことです。それぞれの学年で学習したことを確かめ

て次の学年に進級することが大切です。自分の得意なところは一層伸ばしつつ、自分の苦手なところは、

あきらめないで少しずつ克服していってほしいと思います。 

 

次に、「生活習慣・生活態度の締めくくりをする」ことです。「凡事徹底（ぼんじてってい）」＝当た

り前の事が当たり前にできているか見直すことが大切です。慣れや甘えから、やるべきことをおろそか

にすると、それを取り戻すためには余計な我慢やエネルギーが必要になってしまいます。自分に厳しく

生活していってほしいと思います。 

２月、３月は、自分自身の成長に気づき、自信をもってそれぞれの良さや力を発揮し、有終の美を飾

り、そして新しい環境でのさらなる飛躍につなげてほしいと願っています。 

 

３年生は、もうすぐ大泉北中学校を卒業し、それぞれの進路に向かって大きく羽ばたいていきます。 

これまで、学校の伝統を引き継ぎ、いろいろな場面で活躍してき

たみなさんとの別れは惜しまれますが、その後を１・２年生がし

っかり引き継いでくれると思います。 

３年生が築いた歴史の１ページに有終の美を飾り、新しい世界

に踏み出していく３年生の挑戦と活躍を心から祈っています。 
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靡不有初、鮮克有終 

【読み下し文】 初め有らざるは靡（な）し、克（よ）く終わり有るは鮮（すく）なし 

 



 
 

 
 

いじめは重大な人権侵害で絶対に許されないこと、いじめが被害者や加害者に残す傷、いじめを止め
るために一人一人ができることなどを、弁護士の方が教室で子供たちと一緒に考える授業です。 
この事業は、練馬区青少年育成大泉北地区委員会 学校区域別事業として行われました。 
 
 
 
 
 
 
 
子供たちは、「いじめられる側も悪いのか（理由があれば、いじめは許されるのか）？」と問いかけ

られました。「そういうこともあるかもな…」と思った生徒も何人かいました。 
しかし、いじめによって命を絶ってしまった中学生が、実際に書き残した文章を読み、弁護士の方の
話を聞いていくうちに、子供たちのいじめに関する感じ方が確実に変わっていきました。 

 
弁護士の方は、いじめられている子の心の状態を《心のコップの水》に例えて話をしてくれました。
我慢を続け、最終的にその心から水があふれてしまう際の最後の一滴。「その一滴だけが悪いのでしょ
うか？」そこまで貯めていった全ての一滴一滴が命を絶つことにつながっている。そこまで考えて、い
じめをする人はいない。でも、いじめている人たちにその心のコップは見えない。 
そして、子供たちは再度、「本当にいじめられる側も悪い？」と問いかけられました。 
〇許されるいじめは一切ない 〇いじめられてしかたない子はいない 〇誰にもいじめる権利はない 
 
最後に、いじめをなくす方法やいじめられている人を助ける手立てを、ドラえもんの登場人物に置き

換えて、それぞれの立場で具体的にできる行動をみんなで考えました。 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（月） 各種委員会 

４日（火） 中央委員会 

５日（水） 都立一次・分割前期入試出願 

教員研修のため、給食後下校 

６日（木） 都立一次・分割前期入試出願 

    ２年スキー教室事前健康相談、避難訓練 

８日（土） 学校公開、入学説明会 

１１日（火） 休日(建国記念の日)、新入生標準服採寸 

１２日（水）～１４日（金） ２年学年末考査 

 

☆ １月のできごとは、大北中ホームページﾞをご覧ください。 
2月の主な行事予定 

１年 弁護士によるいじめ予防授業 １／２４（金）  

いじめは、その人の幸せに生きる力を奪い、 

人権を壊してしまう行為である。 

みんなでいじめをなくそう。 

ジャイアン(加害者)……その人の幸せに生きる力を奪い、人権を壊してしまう。いじめはやめよう。 
辛いことや悩みを友だちや家族、大人に聞いてもらおう。 

のび太(被害者)…………いじめなんかと闘わなくていい。 

自分で抱えきれないことは、近くの大人の力を借りよう。 
スネ夫(観衆)……………いじめをおもしろがらない。応援しない。 

この立場になったら、逃げるのも立派な行動。 
しずかちゃん(傍観者)…止めに入らなくてもいい。大人に伝えよう。 

のび太くんに「一人ではないよ」と伝えよう。その一言でとても救われる。 

１２日（水） 都立一次・分割前期入試願書取下げ 

１３日（木） 都立一次・分割前期入試願書再出願 

１４日（金） １年職業講話 

１７日（月） 朝礼 

１９日（水）～２２日（土） ２年スキー教室 

２０日（木） 学校保健委員会、給食試食会 

２１日（金） 都立一次・分割前期学力検査等 

２４日（月） 振替休日＜２３日(日)天皇誕生日＞ 

２５日（火） ２年振替休業日（スキー教室） 

２６日（水）～２８日（金） １・３年学年末考査 

 


