
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつもより短い夏休みが終わり、２学期がスタートしました。夏休み中は、大きな事故や事件もなく、
新学期を迎えられたことを大変うれしく思います。 
 
２学期も、熱中症や感染症予防に気を配りながらの生活が続きますが、まずは、生活リズムと体調を

整えることが大切です。また、悩んでいることや心配なことがあり、自分では解決することが難しい時
は、どんなに小さなことでも、先生やスクールカウンセラー等、大人に相談してください。 

 
さて、白血病から１年７ヶ月ぶりに競技復帰を目指す（８月２９日 東京都特別水泳大会にエントリ
ー）、池江璃花子さんのメッセージを目にした人もいると思います。 
このメッセージでは、未来志向で前向きな考え方をもつことの大切さ、逆境からはいあがっていく時
には、希望の力が必要であることが語られています。この取組には、さまざまな心配や反応がありまし
たが、純粋に、池江さんのメッセージに改めて目を通してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
２学期も、夢や目標の実現に向けて精一杯努力を積み重ね、自分の可能性を伸ばすとともに、仲間と
共に高め合う、実りの多い学期になることを期待しています。 

学校だより ８月号 

令和２年８月２４日 

練馬区立 大泉北 中学校 

練馬区大泉町５－４－３２ 

０３－３９２５－９２３０ 

 

 

 

     

私も、白血病という大きな病気をしたから、よくわかります。思っていた未来が、一夜にして、
別世界のように変わる。それは、とてもキツい経験でした。                               

そんな中でも、救いになったのはお医者さん、看護師さんなど、たくさんの医療従事者の方に
支えていただいたことです。身近で見ていて、いかに大変なお仕事をされているのか、実感しま
した。しかも今は、コロナという新たな敵とも戦っている。本当に感謝しかありません。ありが
とうございます。   

２020年という、特別な年を経験したことで、スポーツが、決してアスリートだけでできるも
のではない、ということを学びました。さまざまな人の支えの上に、スポーツは存在する。本当
に、そう思います。 

TOKYO 2020。今日、ここから始まる1年を単なる1年の延期ではなく「プラス1」と考
える。それはとても、未来志向で前向きな考え方だと思いました。 

もちろん、世の中がこんな大変な時期に、スポーツの話をすること自体、否定的な声をあるこ
ともよくわかります。ただ、一方で思うのは、逆境からはい上がっていく時には、どうしても、
希望の力が必要だということです。希望が、遠くに輝いているからこそ、どんなにつらくても、
前を向いて頑張れる。 

私の場合、もう1度プールに戻りたい。その一心でつらい治療を乗り越えることが      
できました。世界中のアスリートと、アスリートから勇気をもらっているすべての人      
のために。1年後の今日、この場所で、希望の炎が、輝いていてほしいと思います。 

 

東京2020大会公式ｳｪﾌﾞｻｲﾄより抜粋 ＊映像と全文は、https://tokyo2020.org/ja/ 

https://tokyo2020.org/ja/


 

 

 

昨年の９月、修学旅行で広島を訪れ、「平和への願い」を込めて作製した 
ピースキャンドル。本来ならば、今年の８月６日、原爆ドームを囲むように 
点灯される予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響で中止となりま 
した。そこで、ピースキャンドルを学校に送ってもらい、「平和への祈り」や 
「夢」「希望」のメッセージが書かれたキャンドルを校庭で点灯しました。 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症の拡大で、夏までの部活動の大会が中止となりました。３年生にとって中
学校の部活動を締めくくる場として、感染予防を徹底した上で、練馬区代替大会が７月下旬から８月上
旬にかけて開催されました。 
感染拡大防止のため、開催できない競技もあり、また、保護者の方の観戦もできない状況でしたが、

参加できた選手たちは、精一杯プレイをしていました。 
中学校生活の多くの時間を部活動に費やし、仲間と共に努力を積み重ねてきた力をこれからの生活に
も生かしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

８月２４日（月） ２学期始業式 

  ２８日（金） 尿検査二次 

９月 １日（火） 英語検定申込 

 ３日（木） 歯科検診 

 ９日（水） １年心臓検診 

１０日（木） ３年内科検診 

１１日（金） 漢字検定 

１２日（土） ＜予定＞学校公開、学校説明会 

8月･9月の主な行事予定 

１４日（月） 定期考査、給食なし 

１５日（火） 定期考査、給食なし 

１６日（水） 定期考査、給食あり 

生徒会役員選挙 

１７日（木） ３年復習確認テスト 

１８日（金） 尿検査最終 

１９日（土） 土曜授業 

２４日（木） ２年内科検診 

 

 

 

◆ 学校評議員の皆さま ◆（敬称略、順不同） 

 
〇〇 〇〇 （元保護者会会長）  〇〇 〇〇 （民生児童委員） 
〇〇 〇〇 （主任児童委員）     〇〇 〇〇 （元保教の会会長）              
〇〇 〇〇 （前PTA会長）    〇〇 〇〇 （現PTA会長） 

 
この制度は、「学校運営にあたり、学校の教育目標や教育計画、 
教育活動、地域との連携の進め方などに関し、幅広く意見を聞く」 

ことを目的に設置されています。よろしくお願いいたします。 

 

 


