
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 タケノコは１日で１００㎝以上伸びることがあります。なぜ、そのような 

スピードで成長できるのでしょうか。 

タケノコを縦に切ると約６０個の節目があります。その節目ごとに成長点が 

あり、１日で２㎝ずつ伸びると、２㎝×６０個＝１２０㎝となります。 

つまり、『節目』の数だけ成長するということです。また、『節目』があることで 

風雨に耐え得る強さとしなやかさが生まれます。 
 
子供たちも、タケノコのように、すくすくと成長してほしいと思います。２学期の学校生活には、 

多くの『節目』があり、多くの成長する機会があります。 

学校行事（修学旅行、職場体験、合唱コンクール、校外学習）や部活動の大会・コンクールから、 

「勉強がわかるようになった」「友だちができた」「友だちと仲直りした」「先生にほめてもらった」等、

日常生活の中で生まれる何気ないものまで……。そのすべての『節目』に成長点は存在します。 

しかし、どの『節目』が自分を大きく伸ばす成長点なのかは、人によって違います。 

自分を成長させる『節目』を見つけ、自分の可能性を信じて、努力を続けてください。 
 
また、生きていく中で、うまくいかないことや思うようにならないことがたくさんあります。 

これもまた、成長のための『節目』なのかもしれません。 

自分で解決する力や困難を乗り越える力を身に付けることはもちろん大切ですが、 

信頼できる人に助けてもらったり、勇気づけてもらうことも大切な『節目』になります。 
 
子供たちの成長の伸び幅は、周りの大人の関わり方によっても大きく変わります。 

２学期も、子供たち一人一人に寄り添い、良さを見つけ、成長点を大きく伸ばす、温かい働き掛けがで

きる学校にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

学校だより ９月号 

令和４年 ９月 1日 

練馬区立 大泉北 中学校 

練馬区大泉町５－４－３２ 

０３－３９２５－９２３０ 

 

 

 

     淳 風 
 

淳風（じゅんぷう） 

校歌の一節より 

＜込められた思い＞ 

「素直」「思いやり」 

 
 
  
保健委員会制作の「熱中症対策ビデオ」を 
７月２０日（水）に全校で視聴しました。 
 完全オリジナル版で、本校の生徒および教員
が出演しています。編集もすばらしく、とても
分かりやすい内容でした。 

 熱中症対策ビデオ 制作・上映 
 
 
  
７月２４日（日） 城北中央公園にて開催され
た都大会男子団体戦に出場しました。 
３年間、努力を積み重ね成果をあげました。 
 
１回戦 ＶＳ 港南中（港区） ● ０－３ 

＜登録選手（敬称略）＞ 
○○ ○○ （3B） 
○○ ○○ （3C） 
○○○ ○○（3A） 
○○  ○  （3D）  
○○  ○  （3B） 
○○  ○  (3C) 
○○  ○  （3A） 
○○ ○○ （2D） 
 

祝 都大会 男子ソフトテニス
部 

ふしめ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
  

8月 ２日（火） 練馬区生涯学習センター 
にて、練馬区の各中学校代表生徒３５名による
政策提言発表会が開催されました。 
本校からは、○○ ○○さん（2C）が参加し、
「中学生の防災への関心を高めるためには」に
ついてグループ発表を行いました。 

練馬子ども議会政策提言発表会 
 
 
  

８月 ５日（金） 府中の森芸術劇場にて開催
され、本校の吹奏楽部は B組に出場し、銅賞を
受賞しました。 
部員全員で目標に向かって努力を積み重ねて
きた道のりは、何よりも尊いものです。 

 

東京都中学校吹奏楽コンクール 

 
 
  
８月６日（土）から８日（月）までの２泊３日 ベルデ岩井にて、イングリッシュキャンプを行い
ました。スローガンは、「We can do it！」（やればできる）です。 
外国人講師とオールイングリッシュで、さまざまなプログラムに挑戦しました。３日間、英語での
コミュニケーションを楽しみ、チームワークの大切さを学びました。 

 
 

１年生 イングリッシュキャンプ （３日間の様子は、学校HPをご覧ください） 

ありがとうございました 
エアコン設置工事のため、夏休み期間は、体育館を使用することができませんでした。 
そのため、体育館部活は、小学校の体育館（大泉第一小学校、大泉北小学校）をお借りしたり、
他の中学校や高等学校で合同練習や練習試合を行いました。おかげさまで、新人大会に向けて、
継続して練習を行うことができました。 

緊急用 

１日（木） 始業式 夏休み明け確認テスト 

             ⑤⑥カット 給食あり 

６日（火） ⑥カット（教員研修のため） 

8日（木） ２年 職場体験 事前打ち合わせ

１０日（土） 学校公開 学校説明会 

１２日（月） 朝礼  

⑤⑥カット（教員研修のため） 

１５日（木） 中間考査 給食なし 

１６日（金） 中間考査 避難訓練 委員会 

9月の主な行事予定 

１９日（月） 【祝日】敬老の日 

２１日（水） 生徒会役員選挙 

２２日（木） 連合陸上 

       修学旅行健康診断 

２３日（金） 【祝日】秋分の日 

２７日（火） ３年 修学旅行 ２９日（木）まで 

       ２年 職場体験 ２８日（水）まで 

２９日（木） ２年 英語４技能検定 

３０日（金） 英語検定 

《緊急連絡先》 ○○○－○○○○－○○○○ 
平日夜間、土日・祝日に、次のようなことが発生した場合
は、すぐにご連絡ください。 

（新型コロナウイルス関連、緊急時） 
 

   


