
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 学校は何のためにあるのでしょうか？ 「勉強して、自分で考え、判断し、行動する力をつけるため」 

⇒ ５月学校だより  『なぜ勉強をするのか？』  学校ＨＰ  

勉強以外にも、学校生活で身につけてほしい 「３つの力」 があります。 

 

１つ目の   「一つのことを一生懸命やり続ける」 
 
 
 
 
 

 
☆ 粘り強く、一つのことを続けて、中学生の時期に基礎を徹底的に身につけて 
ください。それが、夢や目標の実現につながります。 

 
２つ目の   「人のために行動できる」 

 
 

 
 
 

 
 
☆ これから大人になる皆さんにとって、人のために行動できること、人を幸せ 
  にしてあげることはとても大切なことです。それが、自分の幸せにつながります 

 

３つ目の   「仲間と一緒に物事を成し遂げる」 

 
 
 

 
  
☆ 友だちとの関係 悩みが多いですね。正解はありません。自分から一歩踏み 
 出し、つながることが大切です。それが、あなたを助けてくれる人、支えてくれ 
 る人との出会いにつながります。 

 
 
 
 
 
 

学校だより ７月号 

令和５年 ７月 ３日 

練馬区立 大泉北 中学校 

練馬区大泉町５－４－３２ 

０３－３９２５－９２３０ 

 

 

 

     淳 風 
 

淳風（じゅんぷう） 

校歌の一節より 

＜込められた思い＞ 

「素直」「思いやり」 

○ 毎日、eライブラリをやる  ○ 毎日、読書をする  ○ 毎日、ランニングをする  
○ 毎日、家の手伝いをする    ○ 毎朝、笑顔であいさつをする…… 

「夢や目標を達成する一つの方法 それは 小さなことの積み重ね」（イチロー） 

 

 

○ 係や委員会の仕事に一生懸命取り組む  ○ 自分からあいさつをする 
○ お礼の言葉を言う  ○ つらそうな友だちに やさしい声を掛けてあげる   
○ 困っている人に 手を差し伸べてあげる…… 

「相手のことを考えることができる尊い心 人として最も大切にすべき心」 
 

 

○ 仲間と力を合わせ、目標を実現させる  ○ 自分の気持ちを相手に伝え、助けてもらう 
○ 仲間が求めていることや考えていることを受け止めて、言葉で返してあげる…… 

「仲間と成し遂げた活動は大きな成果を上げる そして何より楽しい」 

 

 

凡事徹底 

心を形に 

つながり 

検索 

 あなたは、「どのような自分になりたいですか？」 「今より、成長している自分の姿」を 

思い描いてください。そして、そのためには、「何を変えて、何をすべきか」 自分で考えて、

努力を積み重ねてください。自分の可能性を信じ、悩み、努力をしている皆さんを応援します！ 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 男子ソフトテニス部 
 【練馬区夏季大会】 
  団体戦 １位リーグ 祝 ３位 都大会出場 
   VS 開進第一中 ○ ②－１ 
   VS 開進第三中 ● １－② 
  ３位、４位決定戦 
   VS 石神井中  ○ ②－０ 

◇ サッカー 
 【練馬区夏季大会】 祝 ７位 ﾌﾞﾛｯｸ大会出場 
  決勝トーナメント  

１回戦 VS 三原台中  ○ １－１ 
（PK5-4） 

   ２回戦 VS 関中    ● ０－１ 
       VS 石神井中  ● ０－５ 
       VS 開進第一中 ○ ４－０ 
   【第３ブロック大会】 
   １回戦 VS 中野第七中 ○ １－０ 
   都決定 VS 國學院久我山中 ● ０－３  

４日（火） 避難訓練 
６日（木） １年 歯みがき指導 
７日（金） 漢字検定 
８日（土） 土曜授業 学校公開 

修学旅行説明会、進路説明会 
イングリッシュキャンプ説明会 
１年 保護者懇親会 

１０日（月） 朝礼 
１４日（金） 各種委員会 
１５日（土） 土曜授業、学校公開 弁当持参 
       小学生体験授業・授業見学 
 

７月の主な行事予定 

１７日（月） 【祝日】海の日 
１８日（火） １５日（土）の【振替休業日】 
１９日（水） 全校美化 
２０日（木） 終業式 
２１日（金） 夏季休業日始 
       １年 イングリッシュキャンプ 
            ［２３日（日）まで］ 
２３日（日） 練馬区生徒海外派遣出発 
            ［３０日（日）まで］ 
２６日（水） 学力補充教室、三者面談始 
        

7／2６（水）・2７（木）・2８（金）・３１（月）・８／１日（火） 

☆ 三者面談 ： 日時の設定は担任より連絡いたします。  

☆ 夏期学力補充教室 １０：３０～１２：１０  

 
 
  
これからの季節は、熱中症に気をつけて、体
育の授業や部活動を行います。 
 活動場所の WBGT が３１以上になった場合
は、運動を原則中止します。また、生徒の健康
観察をしっかり行い、休憩や給水時間等に配慮
します。 

 
 

 

熱 中 症 対 策 
 
 

 
本校では、通知表に記載する学級担任による

所見は、１学期末および２学期末に行われる 

三者面談でお伝えしています。 

そのため、１・２学期の通知表への記載は 

ありません。学年末に関しては、 

面談を行わないため、通知表に 

記載してお渡しいたします。 
 

通知表の所見は三者面談で  

（地面や建物、体から出る熱） 

＋ 風 

◇ 野球 （大泉北・三原台 合同チーム） 
 【練馬区夏季大会】 
  １回戦 VS 谷原中 ● ０－５ 
   
 

◇ 女子バレーボール部 
 【練馬区夏季大会】 祝 ６位 ﾌﾞﾛｯｸ大会出場 
   予選 VS 石神井中 ○ ２－０ 
     VS 谷原中  ○ ２－０ 
     VS 大泉中  ○ ２－０ 
  決勝 VS 田柄・都立大泉中  ● １－２ 
     VS 光が丘第一・旭丘中 ● ０－２ 
【第３ブロック大会】 
  １日目 VS 文大杉並中 ● ０－２ 
     VS 中野第二中 ○ ２－１ 
 ２日目 VS 高井戸中  ● １－２ 

「相談室」を毎日、開設します ７月 ３日（月）より 

 

 
 

 
 

◎ 予約は必要ありません。 

◎ 悩み相談、話し相手、 
息抜き等…… 
気軽に訪れてください。 

9:35-45 10:35-45 11:35-45 13:05-25 14:20-30 場　所

月曜日 ○図書室 ○図書室 ○予約優先

火曜日 ○ ○

水曜日 ○ ○

木曜日 ○ ○ ○ ○ ○

金曜日 ○ ○ ○ ○ ○

相談室


