
都新人大会　　　　学年別大会

ダンロップカップ

夏季大会個人・団体（都予選）

夏季都大会

夏季研修大会　
区民大会

新人大会（都予選）

都新人大会

大会参加費、交通費、ユニフォーム代、ボール代

ラケット、シューズは各自用意

練習や大会等、ぜひ参観にお越しください。

春季研修大会

夏季大会個人・団体（都予選）

火、木、金、土（土、日、祝日に練習試合、大会あり）

平日2時間程度　土日3時間程度（練習試合、大会は1日の場合あり）

テニスコート、中庭、校舎内

基本練習、応用練習、練習試合、公式大会、研修大会

３月

１１月

４月

５月

１２月

１月

２月

６月

７月

８月

９月

１０月

令和6年度　部活動計画書

活動・大会・コンクール等の年間予定　（参加大会は年度によって変更があります）

部活動名

今年度の活動目標

活動日

活動時間

主な活動場所

活動内容

　保護者の方にお願い
　 したいこと

自己負担する費用

その他

女子ソフトテニス部

競技力向上を通しての人間的成長


