
三者面談ありがとうございました 

１２月１日（月）から９日（火）まで三者面談を行いました。ご多用のところ学校にお越

しいただき、ありがとうございました。２０分程度の短い時間ではありましたが、大変有意

義な時間となりました。まだお話し足りないことがございましたら、担任や学年の教員、ま

たは２学期の学校評価アンケートにてお知らせください。アンケートの方は２学期の学校評

価の資料として活用させていただきますので、特別のご意見が無い方もぜひ回答にご協力い

ただきますよう、よろしくお願いいたします。 

冬休みの生活について 
お子様が安全に冬休みを過ごすため、「ＳＮＳトラブル」「金銭のトラブル」「不審者」には特にご注意ください。

スマートフォンやタブレットＰＣなどインターネットに接続できる端末は、お子様と使用時間や書き込み内容等

の確認を行うようにしてください（使用時間については生徒が策定したＳＮＳ学園中ルールにも該当します）。金

銭トラブルでは、友達同士の貸し借りが起きやすい時期です。そして、不審者に遭遇して被害が心配される場合は、

速やかに警察に連絡してください。二次被害を防ぐことにつながります。 

お子様の安全は私たち大人が守ってあげることで防ぐことができます。事故の無い冬休みとするため、ご家庭で

の取組をお子様とよく話し合っていただきますよう、よろしくお願いします。 

個人の取組の報告 

朝ごはんコンクール 
【銅賞】 １年生  

【奨励賞】 １年生 ６名 

税の標語 
【練馬区長賞】 ３年生 

【優秀賞】 ３年生 

【佳作】 ３年生 

税についての作文 
【練馬区教育委員会教育長賞】 ３年生  

【練馬西納税貯蓄組合連合会優秀賞】 ３年生 ２名 

空手 
練馬区民スポーツ大会 

中学生男子 組手の部 優勝  ３年生 

今後の主な予定 
日 付 予 定 

１２月２４日（水） 大掃除 

１２月２５日（木） ２学期終業式 

１１月１８日（木） ３学期始業式（詳細は sigfy で送ります） 

１１月１０日（土） 学校公開日 

１１月１６日（金） 練馬区連合ダンス発表会 都立推薦出願終 

１１月２２日（木） スキー移動教室事前健康診断（２年） 

１月２３日（金） 英語検定 

１１月２６日（月）～２８日（金） スキー移動教室（２年） 

１１月２６日（月）・２７日（火） 都立推薦入試 

・１２月より、スクールサポートスタッフの戸田さんと星野さんが着任しました。 

・１２月２９日（月）～１月３日（土）の期間は閉庁日となります。土日祝日を含め、学校への電話はメッセージ対

応となり、つながりません。万が一、お子様が交通事故に遭われたり、所在が不明になったりした際の緊急時には、

警察や消防に直接ご連絡ください。その他の緊急時は、練馬区役所代表電話までお問い合わせください。 

【区代表電話 03-3993-1111】 

「心の距離感」— 人権週間によせて― 
校長 平野 和則 

毎年 12 月 4 日から 10 日までは「人権週間」です。この機会に、私たち一人ひとりが「人権」について改めて考え

る時間をもてたらと思います。 

「人権」と聞くと、少し難しく、遠い世界の話のように感じるかもしれませんが、決してそうではありません。私たちの日

常生活の、ごく身近なところに存在しています。それは、「誰もが自分らしく、大切にされる権利」であり、「お互いを認め

合い、尊重し合う心」のことです。 

中学生という多感な時期は、新しい人間関係の中で自分の居場所を探す時期でもあります。友達との距離感に悩ん

だり、時には心ない言葉で傷ついたり、逆に誰かを傷つけてしまったりすることもあるかもしれません。学校生活の中で、

私たちが最も意識すべき「人権」とは、まさにこの「心の距離感」ではないでしょうか。近すぎず、遠すぎず、相手の心に

土足で踏み込まない、適切な距離を保つことです。 

私たちは、それぞれ違う個性をもっています。好きな色、得意な教科、将来の夢、考え方など、どれ一つとして同じもの

はありません。その「違い」こそが、個性であり、魅力です。人権とは、その「自分らしさ」を否定されることなく、堂々と表

現できる権利です。 

しかし、時には「みんなと違う」ことを不安に感じたり、多数派に合わせようとしてしまうことがあるかもしれません。で

も、心配いりません。「違う」ことは、決して悪いことではありません。違いがあるからこそ、私たちは互いに助け合い、新

しい視点を得ることができるのです。 

私たちが日常で何気なく使っている「言葉」は、人を元気づける力にもなれば、深く傷つける凶器にもなります。特に

SNSなどが普及した現代では、顔が見えない分、言葉が軽くなりがちです。「いじめ」の多くは、心ない言葉や態度から

始まります。「これくらいなら大丈夫だろう」という軽い気持ちが、相手の心を深くえぐってしまうことがあります。人権週

間は、「もし自分がこの言葉を言われたら、どう感じるだろう？」と、相手の立場に立って考える想像力を働かせるための

週間でもあります。 

全校朝礼では、「言われてうれしい言葉や気分がよくなる言葉」を紹介しました。優しい言葉を聞いて、一日がスター

トするととても気分が良いです。朝の喧噪も気にならない一言で、ほっこりすることもあります。この人権週間を機に、ご

家庭でも「相手を思いやる気持ち」について話題にしてみてください。「いじめは絶対に許さない」をキーワードに、本校

ではこれからも生徒はもちろん、保護者や地域の皆様が安心して自分らしく過ごせる学校づくりに努めてまいります。 

 令和７年も本校の教育活動へのご理解・ご協力ありがとうございました。 

 

今年もありがとうございました 
４月からの９ヶ月間、運動会・イングリッシュキャンプ・修学旅行・校外学習・合唱コンクールといった行事を経験し、

お子様たちは皆立派な中学生へと成長してきました。１年生は小学校から環境が変わり、戸惑っていた時期があったよ

うですが、今ではすっかり学園中の一員として活躍しています。２年生は３年生からバトンを受け継ぎ、学園中の次期リ

ーダーとしての自覚が深まってきました。３年生は自分たちが受け継いだ伝統を後輩に託し、自らの進路実現に向けて

級友と協力して学びを深め、切磋琢磨しています。本当に立派な生徒の様子で教職員一同嬉しく思っています。 

保護者の皆様におかれましては、本校の教育活動へのご協力、ありがとうございました。年末年始、慌ただしい時期

とは思いますが、お子様とゆっくりとお過ごしいただき、よい年をお迎えくださることをお祈り申し上げます。３学期も引き

続きよろしくお願い申し上げます。  

練馬区立大泉学園中学校 

校長 平野 和則 

令和７年１２月２２日発行 

電話 03-3925-4492 

アンケート回答は 
こちらから 
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第一学年より 

1 川越校外学習 

 １１月２７日（木）に行われた川越校外学習。多くの班は地図を使うことに慣れていなく、目的地に

辿り着くのに苦労していましたが、全班が大きな事故や怪我なく安全に終えることができました。うま

くいかなかったことは、来年度に生かして、長崎の修学旅行へつなげていきます。 

2 三者面談ありがとうございました 

 先日はご多用のところ、三者面談にご来校いただきありがとうございました。お子様の学校での様子

をお伝えし、また、お子様のご家庭での様子等も知ることもでき、有意義な時間となりました。もし面

談で聞きそびれたことなどがございましたら、お気軽に担任もしくは学年の教員までご連絡ください。 

3 冬休みについて 

 １２月２６日（金）から冬季休業となります。休業中の課題は、国語科から書き初めの練習が予定さ

れているだけですので、新しい年に向けて、三者面談でお話ししたことなども交えて、ご家族でお話し

する時間をおもちいただければ幸いです。 

4 1 月８日（木）の授業について 

 １A １B １C １D １E 

２時間目 理科 社会 保健体育 英語 技術 

３時間目 数学 技術 英語 保健体育 理科 

４時間目 保健体育 数学 数学 理科 国語１ 

第二学年より 

1 職場体験（福祉体験）について 

  １１月２６日（水）、２７日（木）の２日間に渡り、職場体験を実施しました。お子様にとって、慣れ

ないことだらけの２日間だったと思いますが、どの事業所でも一生懸命に仕事に取り組む姿が見られまし

た。今回の目的は、 

（１） 働くことの意義を知るとともに、挨拶や言葉遣いなどの社会で必要とされる態度やマナーを身に

付け、自主性を育てる。［自主］ 

（２） 働くことの意義や地域の一員として社会に奉仕・貢献することの大切さを学ぶ。［誠実］ 

（３） 様々な人々と触れ合う中で自分自身を見つめ直すとともに、自らの目標達成に向けて最後まで努

力する態度を養う。［努力］ 

の３つでしたが、皆しっかりと達成できていたと思います。また、地域の福祉施設での体験ということで、

大泉学園という地域への理解が深まったり、地域に還元することができたり、有意義な体験になったこと

と思います。ご家庭でのサポートも、ありがとうございました。 

 

2 １２月の三者面談について 

  先日はご多用のなか、三者面談にご来校いただきありがとうございました。面談を通して、お子様の学

習面・生活面の現状を共有するとともに、今後の目標や課題について確認することができました。今後も

ご家庭との連携を大切にしながら、生徒がより充実した学校生活を送れるよう努めてまいります。 

 

3 1 月 8 日（木）の授業について 

 ２A ２B ２C ２D 

２時間目 国語 英語 数学 数学 

３時間目 英語 保健体育 国語 理科 

４時間目 音楽 美術 保健体育 英語 

 

第三学年より 

1 進路について 

１１月に引き続き、三者面談ありがとうございました。卒業後の進路に向けて、今後のスケジュール

を各自で確認し早めの行動を心がけてください。面談にてお渡ししました調査書作成願につきましては、

期限までにご提出をお願いいたします。なお受験形態によって必要な書類が異なりますので受験校の募

集要項を確認のうえ、記入してください。 

また、12 月 19 日(金)から都立高校を推薦・一般で受検する生徒を対象に「miraicompass」での出

願が始まっています。登録から出願までの流れについては、12 日(金)にプリントを配布して説明して

おりますのでご家庭でも再度ご確認ください。 

※氏名・保護者氏名・現住所につきまして、先日書面で確認した「受験(受検)者氏名および住所確認と

卒業証書氏名確認票」と同じ内容でご入力ください。 

2 １月８日（木）の授業について 

  ３A ３B ３C ３D 

２時間目 国語 英語 美術 音楽 

３時間目 数学 数学 歴史 美術 

４時間目 理科 歴史 技術 家庭 

保健室より 

＊ １２月１日 世界エイズデーです ＊ 

 世界規模でのエイズ蔓延の防止、エイズ患者や HIV 感染者に対する差別・偏見の解消を目的として、WHO

（世界保健機関）により 1988 年に定められた国際記念日です。  

【エイズ（後天性免疫不全症候群）とは】 

 HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染し、免疫機能が破壊されて抵抗力が

低下した結果、様々な感染症や悪性腫瘍を発症した状態をいいます。HIV に

感染しても、自覚症状のない期間が長く感染に気付きにくいことが特徴です。 

エイズは不治の病とされていましたが、近年は、HIV 感染を早期発見でき、

治療技術の進歩により、エイズ発症を遅らせることができるようになりました。 

【レッドリボンを知っていますか？】 

もともと“赤いリボン”は、ヨーロッパの伝統的な風習の一つで、病気や

事故などで亡くなった人々への追悼の気持ちを表すものでした。 

1980 年代後半、アメリカでエイズが社会問題となった頃、エイズに苦し

む人々への理解と支援を示すために、赤いリボンをシンボルとした運動が 

始まりました。この運動は国境を越えて広がり、現在では HIV・エイズに対

する理解と支援を示す世界的なシンボルマークとなりました。 

 

1 月８日（木）の朝の時程・持ち物について 

朝の時程 8：25 教室で出席確認   8：40～9：00 始業式   9：05～9：35 学活 

持ち物 
【各学年共通】上履き・通知表・冬季休業中の課題・各教科で必要なもの 

【３年生のみ】進路関係の書類、自己 PR カード(都立推薦受検を行う人のみ) 

※上履きはよく洗っておきましょう。 
 



第一学年より 

1 川越校外学習 

 １１月２７日（木）に行われた川越校外学習。多くの班は地図を使うことに慣れていなく、目的地に

辿り着くのに苦労していましたが、全班が大きな事故や怪我なく安全に終えることができました。うま

くいかなかったことは、来年度に生かして、長崎の修学旅行へつなげていきます。 

2 三者面談ありがとうございました 

 先日はご多用のところ、三者面談にご来校いただきありがとうございました。お子様の学校での様子

をお伝えし、また、お子様のご家庭での様子等も知ることもでき、有意義な時間となりました。もし面

談で聞きそびれたことなどがございましたら、お気軽に担任もしくは学年の教員までご連絡ください。 

3 冬休みについて 

 １２月２６日（金）から冬季休業となります。休業中の課題は、国語科から書き初めの練習が予定さ

れているだけですので、新しい年に向けて、三者面談でお話ししたことなども交えて、ご家族でお話し

する時間をおもちいただければ幸いです。 

4 1 月８日（木）の授業について 

 １A １B １C １D １E 

２時間目 理科 社会 保健体育 英語 技術 

３時間目 数学 技術 英語 保健体育 理科 

４時間目 保健体育 数学 数学 理科 国語１ 

第二学年より 

1 職場体験（福祉体験）について 

  １１月２６日（水）、２７日（木）の２日間に渡り、職場体験を実施しました。お子様にとって、慣れ

ないことだらけの２日間だったと思いますが、どの事業所でも一生懸命に仕事に取り組む姿が見られまし

た。今回の目的は、 

（１） 働くことの意義を知るとともに、挨拶や言葉遣いなどの社会で必要とされる態度やマナーを身に

付け、自主性を育てる。［自主］ 

（２） 働くことの意義や地域の一員として社会に奉仕・貢献することの大切さを学ぶ。［誠実］ 

（３） 様々な人々と触れ合う中で自分自身を見つめ直すとともに、自らの目標達成に向けて最後まで努

力する態度を養う。［努力］ 

の３つでしたが、皆しっかりと達成できていたと思います。また、地域の福祉施設での体験ということで、

大泉学園という地域への理解が深まったり、地域に還元することができたり、有意義な体験になったこと

と思います。ご家庭でのサポートも、ありがとうございました。 

 

2 １２月の三者面談について 

  先日はご多用のなか、三者面談にご来校いただきありがとうございました。面談を通して、お子様の学

習面・生活面の現状を共有するとともに、今後の目標や課題について確認することができました。今後も

ご家庭との連携を大切にしながら、生徒がより充実した学校生活を送れるよう努めてまいります。 

 

3 1 月 8 日（木）の授業について 

 ２A ２B ２C ２D 

２時間目 国語 英語 数学 数学 

３時間目 英語 保健体育 国語 理科 

４時間目 音楽 美術 保健体育 英語 

 

第三学年より 

1 進路について 

１１月に引き続き、三者面談ありがとうございました。卒業後の進路に向けて、今後のスケジュール

を各自で確認し早めの行動を心がけてください。面談にてお渡ししました調査書作成願につきましては、

期限までにご提出をお願いいたします。なお受験形態によって必要な書類が異なりますので受験校の募

集要項を確認のうえ、記入してください。 

また、12 月 19 日(金)から都立高校を推薦・一般で受検する生徒を対象に「miraicompass」での出

願が始まっています。登録から出願までの流れについては、12 日(金)にプリントを配布して説明して

おりますのでご家庭でも再度ご確認ください。 

※氏名・保護者氏名・現住所につきまして、先日書面で確認した「受験(受検)者氏名および住所確認と

卒業証書氏名確認票」と同じ内容でご入力ください。 

2 １月８日（木）の授業について 

  ３A ３B ３C ３D 

２時間目 国語 英語 美術 音楽 

３時間目 数学 数学 歴史 美術 

４時間目 理科 歴史 技術 家庭 

保健室より 

＊ １２月１日 世界エイズデーです ＊ 

 世界規模でのエイズ蔓延の防止、エイズ患者や HIV 感染者に対する差別・偏見の解消を目的として、WHO

（世界保健機関）により 1988 年に定められた国際記念日です。  

【エイズ（後天性免疫不全症候群）とは】 

 HIV（ヒト免疫不全ウイルス）に感染し、免疫機能が破壊されて抵抗力が

低下した結果、様々な感染症や悪性腫瘍を発症した状態をいいます。HIV に

感染しても、自覚症状のない期間が長く感染に気付きにくいことが特徴です。 

エイズは不治の病とされていましたが、近年は、HIV 感染を早期発見でき、

治療技術の進歩により、エイズ発症を遅らせることができるようになりました。 

【レッドリボンを知っていますか？】 

もともと“赤いリボン”は、ヨーロッパの伝統的な風習の一つで、病気や

事故などで亡くなった人々への追悼の気持ちを表すものでした。 

1980 年代後半、アメリカでエイズが社会問題となった頃、エイズに苦し

む人々への理解と支援を示すために、赤いリボンをシンボルとした運動が 

始まりました。この運動は国境を越えて広がり、現在では HIV・エイズに対

する理解と支援を示す世界的なシンボルマークとなりました。 

 

1 月８日（木）の朝の時程・持ち物について 

朝の時程 8：25 教室で出席確認   8：40～9：00 始業式   9：05～9：35 学活 

持ち物 
【各学年共通】上履き・通知表・冬季休業中の課題・各教科で必要なもの 

【３年生のみ】進路関係の書類、自己 PR カード(都立推薦受検を行う人のみ) 

※上履きはよく洗っておきましょう。 
 


