
 

 

 

 「すべての経験を次の力に」 
校長 平野 和則 

長かった夏休みが明け、校舎に生徒たちの元気な声が戻ってきました。日焼けした顔、少し大人びた表情

から、それぞれが充実した日々を過ごしたことが伝わってきました。 

私は、この夏、甲子園の試合後、ある監督が残した言葉が心に響きました。 

「敗戦が思い出だけでなく、次の新しい夢をかなえる原動力になる」という言葉です。夏休み中、部活動

の大会やコンクール、あるいは日々の学習において、全員が思い通りの結果を得られたわけではないかもし

れません。全力を尽くしたからこそ、悔しい思いをした人も大勢いるでしょう。しかし、その悔しさや、そ

こに至るまでに積み重ねた努力は、決して無駄な「過去の思い出」ではありません。 

夏休み中に積み重ねてきた努力は、確実にみなさんの中に蓄えられた「力」になります。朝早く起きてグ

ラウンドに立ち続けた粘り強さ、眠気に負けずペンを握り続けた意志の強さは、目に見える数字や賞状とい

う形にならなかったとしても、決して消えることはありません。もがいた経験があるからこそ、皆さんは次

のステップへ進むための強さを手に入れることができたのです。合唱コンクールは、学級や学年の絆をさら

に深める絶好のチャンスです。ここで、夏休みに蓄えたエネルギーの出番がやってきます。もし夏に悔しい

思いをしたのなら、その悔しさを「次はもっと仲間と団結しよう」「今度こそやりきろう」という、新しい

目標への原動力に変えてみてください。夏の努力が自信となっているなら、その自信を困難に立ち向かう勇

気に変えてみてください。学校は、成功するためだけにある場所ではありません。失敗し、悔しい思いを経

験し、そこからどのように立ち上がるかを学ぶ場所でもあります。夏休みの経験を単なる思い出にしてしま

うか、それとも未来を切り拓く原動力にするかは、一人ひとりの考え方次第です。 

７９日の 2 学期、充実した日々になることを期待しています。 

 

保護者、地域の皆様へ 

夏休み中の温かい見守りとご協力に心より感謝申し上げます。2学期は最も長い学期です。生徒たちが大

きく成長する時期です。ご家庭・地域と学校が手を携え、一人ひとりの挑戦を支えていきたいと思います。

今学期もよろしくお願いいたします。 

イングリッシュキャンプ（１年生） 

7月 20日（月・祝）〜22日（水）の 3日間、1年生はベルデ

岩井でのイングリッシュキャンプを実施しました。NOVAの講師の

方々と行うオールイングリッシュの活動を通じ、生きた英語や異文

化に触れる体験を重ねました。 

初めての宿泊行事に最初は緊張気味の生徒たちでしたが、積極

的にコミュニケーションをとろうと奮闘する頼もしい姿がたくさ

ん見られました。懸念された猛暑の中でも無事に貴重な経験を積む

ことができております。ご準備や温かい送り出しをしてくださった

保護者の皆様、本当にありがとうございました。 

※今年度もバスの乗降にあたり、ヤマダ電機テックランド大泉学園店 PC館様の駐車場をお借りしました。 

おかげさまで安全に移動を完了することができました。ご協力に感謝申し上げます。 

練馬区立大泉学園中学校 

校長 平野 和則 

令和８年 9月１８日発行 

電話 03-3925-4492 



第一学年より 

【仲間とつくる、最高の２学期】 

２学期が始まり、合唱コンクールや校外学習など、学年や学級の仲間と力を合わせて取り組む機会が多

くあります。普段の授業や休み時間とは少し違い、一人ではなく、仲間と一緒だからこそ生まれる楽しさ

や達成感を味わえる行事です。 

合唱コンクールでは、歌の上手さだけでなく、「もっとよい合唱にしたい」という一人ひとりの思いを、

学級全体で一つの形にしていくことが大切です。練習の中では、思うようにいかないことや意見が合わな

いこともあるかもしれません。そんなときこそ、友達の考えに耳を傾けたり、「一緒に頑張ろう」と声を掛

けたりすることが、学級の力につながります。本番で歌い終えたときに、「みんなで頑張ってよかった」と

思える経験をしてほしいと思います。 

また、11 月の校外学習では、班や学級で活動する場面が多くなります。自分の役割を果たすことはも

ちろん、困っている友達に気付いたり、互いに声を掛け合ったりすることで、より充実した活動になりま

す。「自分が楽しむ」だけでなく、「みんなが楽しく過ごせるようにする」という視点をもって行動できる

と、さらに素敵な校外学習になるはずです。 

行事を通して、友達の新しい一面を知ったり、今までできなかったことができるようになったりするこ

とも、２学期の大きな楽しみです。一人ひとりの小さな声掛けや頑張りが、学級全体の大きな力になりま

す。 仲間と笑顔で支え合いながら、「やってみよう」「一緒に頑張ろう」という気持ちを大切に、実りの多

い２学期にしていきましょう。                                 

第二学年より 

１ 定期考査  

夏休みの三者面談の際は、ご協力いただきありがとうございました。また、上級学校訪問についてもご

協力ありがとうございました。夏休みが明け、落ち着いて学習に向かう生徒たちの姿からは、確かな成長

が感じられます。さて、9月 17日（木）・18日（金）の 2日間にわたり、第 3回定期考査が実施されま

した。夏休み中から積み重ねてきた学習の成果を出し切り、自身の成長と今後の課題を振り返る有意義な

機会になっていれば幸いです。テストの結果は、後日「学習の記録」としてお子様にお渡しいたします。

点数だけでなく、そこに至るまでのプロセスや頑張りに耳を傾けていただき、これからの学習意欲につな

がるような前向きな声かけやサポートを、ご家庭でもいただけますと幸いです。 

２ 合唱コンクール  

来月に予定されている合唱コンクールに向けて、９月２４日（木）からクラス練習が始まります。１学

期のうちに自由曲が決定し、いよいよ本格的な準備が始まります。合唱コンクール実行委員を中心に、ク

ラスごとのカラーを存分に発揮できるよう練習に励んでいきましょう。本年度も和光市民文化センター・

サンアゼリアにて開催いたします。ご多用中とは存じますが、ぜひ会場に足をお運びいただき、お子様の

成長した姿をご覧いただければ幸いです。 

３ 職場体験 

 先日、職場体験について参加の確認をさせていただきました。１０月末の本番に向けて、総合的な学習

の時間では、「白杖体験」や「車いす体験」、「高齢者体験」などの福祉体験授業を行っています。日頃の何

気ない動作に隠された動きづらさなどを身をもって知ることで、相手の立場に立って考える大切な機会と

なります。ぜひ今後の実習や日常生活の意識向上へと活かしてほしいと願っています。 



 第三学年より 

１ 進路について 

 夏休み中の三者面談の際は、ご協力いただきありがとうございました。夏休みが終わり、進路につ

いて本格的に考えていく時期となりました。これからは、学校説明会や見学会への参加などを通して、

自分の進路をより具体的にしていくことが大切です。学校を決めていく中で、「自分がその学校で何を

したいのか」「どのような高校生活を送りたいのか」という未来の自分の姿を思い描きながら考えてい

きましょう。もし迷うことがあれば、周りの信頼できる人たちに相談し、自分自身が納得できる、選

択につなげていきましょう。 

 

２ 合唱コンクール 

 合唱コンクールに向けた練習が始まります。中学校生活最後の合唱コンクールです。練習では、思

うようにいかなかったり、意見がぶつかったりすることもあるかもしれません。そんな時間も含めて、

仲間と一つのものを作り上げる大切な経験になります。いつか中学校生活を振り返ったときに、自分

が一生懸命取り組んだ大切な思い出の一つとなるように、仲間と協力しながら練習に取り組んでいき

ましょう。 

 

３ 定期考査について 

第 3 回定期考査が終わりました。この夏休み、たくさんの時間を勉強に費やした人も多かったので

はないでしょうか。今回のテストは、その成果を発揮する機会になったと思います。ただ、大切なの

は、テストが終わった後も学習を続けることです。ひと段落ついて休むことも大切ですが、予習や復

習を繰り返し、夏休みに身に付けた勉強の習慣を継続していきましょう。 

保健室より 

～『いつか』のために、今できること～ 

９月１日は防災の日です。地震、台風、豪雨などの災害はいつ起こるかわかりません。 

「いつか」のために、「今」できることを始めてみましょう。 

 

① 命をつなぎとめる『水』を備蓄 

・ 「飲用水＋調理用水」は、１人１日３リットル、最低でも３日分（できれば１週間分）が必要 

・ 手を洗う、トイレなどに使う「生活用水」も忘れずに用意 

・ ローリングストックでの管理で、賞味期限切れを防ぎ、無駄なく備蓄 

・ キッチン、玄関、寝室、車の中など分散保管し、取り出せなくなるリスクを避ける 

 

② 『避難場所』と『ハザードマップ』の確認 

・ 「どこに避難するか」「もしものときの連絡の取り方」などを家族で話し合う 

・ 「ハザードマップ」を参考に身のまわりの災害リスクを知る 

 

③ ２種類ある『非常口』のマーク 

非常口のマークには、背景が白色のマークと緑色のマークがあります。 

・ 背景が白色は、矢印の方向に非常口があることを示すマーク 

・ 背景が緑色は、非常口そのものの場所を示すマーク 

 

  

ハザードマップ 
ポータルサイト 



夏休み中のボランティア活動について 

７月２５日（土）、青少年育成大泉北地区委員会主催の「第 39回ものづくり大会」が行われ、本校の３年生

１名、２年生２名がお手伝いボランティアとして参加しました。当日は参加小学生に対し、熱心に、そして丁寧

に木工工作の指導やお手伝いをしました。地域の活動に参加してくれた皆さん、ご苦労様でした。 

「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」 

9月 4日（金）、東京都教育委員会が主催する「笑顔と学びの体験活動

プロジェクト」が開催されました。今年はジャズミュージシャンの皆様に

よる歌の鑑賞を行いました。 

「Sing Sing Sing」をはじめとしたジャズの名曲や、最近の人気ポップ

ス曲など生徒にも身近な楽曲が演奏されました。また、それぞれの楽器の

役割やジャズの歴史、ジャズならではのリズムについて体を動かしながら

学びました。「聴く」だけでなく、全員で活動に参加することで、音楽をよ

り身近に感じながら会場全体で一つの音楽をつくる楽しさを味わう貴重

な体験になったのではないでしょうか。 

今回のプロジェクトを機に、ジャズに興味を持った人も少なくないはずです。私たちのために、素晴らしい音楽

を披露してくださったジャズミュージシャンの皆様、ありがとうございました。 

練馬子ども議会 

８月６日（木）、練馬区の中学生による「練馬子ども議会」が開催されました。学校や子どもの居場所などを 

テーマに、参加した生徒の皆さんが自分でまとめた施策を提言しました。本校からは、２年生が代表として参

加しました。感想を紹介いたします。 

私は子ども議会に参加して、自分と違う点での考え方や、子どもたちの居場所について話し合いました。

実際に練馬区長や教育長のお話を聞くことができ、とても勉強になりました。学園中の代表の一人として

議会に参加し緊張しましたが、貴重な経験ができ、とても良い機会になりました。 

◇学校改築の今後の予定◇ 
大泉学園中学校の校舎改築の予定をお知らせします。 

今のところ、令和 10年のプールの解体から始まり、 

令和 16年にグランド整備全て完了予定です。 

◇今後の主な予定◇ 
日 付 予 定 

０９月２５日（金） 学校説明会 

１０月０１日（木） 都民の日：今年度は学校休業日となり、お子様は休みとなります 

１０月０７日（水） 合唱コンクール 

１０月１３日（火） 避難訓練 

１０月１９日（月） 生徒会任命式 

１０月２０日（火） 職場体験事前訪問（２年） 

部活動の記録 

吹奏楽部 第６６回東京都中学校吹奏楽コンクール B組銅賞 

 

 

令和 10年 プール解体 

令和 11年 
新体育館建設 

仮設校舎建設 

令和 12年 
仮設校舎引越 

新体育館完成 

令和 15年 新校舎完成・引越 

令和 16年 グランド整備全て完了 

 


