
 

 

 

 

 

 

運動会に向けて ～自主 誠実 努力～を大切に 
 

                        校長  杉田 正穗 

新緑の季節と共に、ゴールデンウィークも明けて、生徒たちの元気な声が戻ってきました。新型コロナウ

ィルス感染症も５類相当に引き下げられ、徐々に平常な学校生活に近づけていくことができています。こ

れからも保護者、教職員が力を合わせ子供たちが充実した学校教育を受けられますよう、感染防止に気

を緩めず活動していきますので、どうぞご理解とご協力をお願い申し上げます。 

さて、５月２７日（土）に実施する運動会に向けて、今週より全校練習や学年練習が始まりました。実行

委員会、係活動もあり、生徒は毎日忙しく動いています。運動会は学校生活において、生徒たちが楽しみ

にしている特別な行事のひとつです。運動会は生徒たちが自主性を発揮し、真剣に取り組み、最後までや

りぬくことができる素晴らしい機会であり、私たち教員も成長していく生徒をみることができ、楽しみな行

事になっています。 

今年の運動会は生徒が自ら考え、自ら判断し行動できるように教員が支援しながら、生徒の力で企

画・運営・実施できるようにしています。自分たちで演目を決めて、競技のルールや審判も行い、生徒たち

でつくる運動会にしようと準備をしています。 

～運動会にむけて大切にしてほしいこと～ 

① 自主「すすんでおこなう」 

今年の学園中運動会は生徒がつくる運動会です。実行委員を中心に生徒会や各種委員会が協力して

準備をしています。だからこそ運動会を大成功させてほしいと思います。そのためには一人一人が積極

的に取り組んでいかなければなりません。また、自ら考え自ら行動する自主性をもって取り組めば、当日

は自信をもって活躍することができます。さらに、自主性は自分の可能性を最大限に引き出すことができ

ると思います。 

② 誠実「まごころこめてことにあたる」 

クラスの友人を思いやる心が大切です。運動が得意な人、そうでない人、体が大きい人、そうでない人

たちがいます。ぜひ、運動が苦手としている人も楽しめる運動会にしてほしいと思います。互いを認め合

い、クラスが団結していく中でいろいろな人たちとの力が融合し、大きな力となっていきます。 

③ 努力「たくましくやりぬく」 

クラスの仲間と力を合わせて優勝を目指して練習をしています。「参加することに意義がある」という言

葉は、「最後まで全力で頑張り努力すること」の意味があります。少しでも早く走ろう、少しでも順位を上

げようとする努力が大切なのです。必ずしも努力は結果に結びつかないかもしれませんが、最後まであき

らめずに頑張ることは自分を成長させてくれます。勝利や結果だけに拘らず努力を重ねることによって得

られる喜びも味わってもらいたいと思います。 

 

【保護者・地域の皆様】 

令和５年度 第６１回運動会を５月２７日（土）に開催いたします。運動会実行委員会が決めたスローガ

ンは「百花繚乱」～互いの色を開花させよう！～ になりました。「たくさんの人々がいろいろな才覚を発

揮させて運動会を大成功させよう」という思いが込められています。自主的に行動し、素直な気持ちで応

援し、最後までやり抜く力のある学園中生を見つけることができる運動会になると思います。ご多用のこ

ととは存じますが、真剣に取り組み、最後まであきらめずに競技にむかう力強い勇姿を是非ご覧ください。  
 

練馬区立大泉学園中学校 
校長 杉田 正穗 

令和５年５月１８日発行 

03-3925-4492 



１２日（金）の学活の時間に、生命（いのち）

の安全教育の授業を行いました。これは、文部

科学省より、「子供たちが性暴力の加害者、被

害者、傍観者にならないように、『生命（いの

ち）の安全教育』を推進する」ということで実施しています。今年度は文部科学

省作成の動画を用いて生徒 1人 1人、大切な心と体を守るためのよりよい人間関

係やどのようにすれば性暴力の当事者にならないのか、ということを考えてもら

いました。保護者向けの文書も配布しておりますので、ご家庭でも話題にしてく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【電話連絡について】 

学校への電話連絡については、朝７時４５分～８時１０分の時間帯と８時２５分～１９時の時間帯にご連絡

ください。８時１０分～８時２５分の間は職員打ち合わせを行っていますので、電話はご遠慮ください。また、

夜１９時から翌朝７時４５分までの時間帯と、土曜日・日曜日・祝日は、練馬区の規程で留守番電話に切り替

えさせていただいています。メッセージを入れることは出来ませんので、平日の電話が繋がる時間帯にご連絡

ください。電話番号は 03-3925-4492となります。 

また、この番号以外に、学校携帯電話も配備しています。電話が繋がりにくい場合は、080-7798-3173

もしくは 080-7798-3180におかけください。 

【連絡メール、欠席連絡について】 

クラスやご家庭へ連絡する際は、連絡メールを使用しています。本校生徒の全世帯で登録していただきます

よう、ご協力をお願いいたします。登録方法は、４月上旬に文書にてお知らせをしております。もし文書が再

度必要になる場合は、お子様を通じて担任までお伝えください。 

また、欠席連絡については、電話連絡や生徒手帳での連絡以外の方法として、ＧｏｏｇｌｅＦｏｒｍｓも活

用しています。お手持ちのスマートフォンやパソコンから欠席連絡を行うことができます。こちらも４月の初

めに文書でお知らせしていますが、再度必要な場合はお子様を通じて担任までご連絡ください。 

 

 

陸上競技部 

第７４回東京都中学校地域別陸上競技大会 

２・３年男子走幅跳 ８位 ３年男子 ５ｍ６６ 

共通女子１００ｍH  １位 ３年女子 １４．９２ ５位 ２年女子 １５．９２ 

２０２３年度江戸川オープン陸上競技大会 

共通女子４×１００ｍR ５２”３８  

 

◇今後の主な予定◇ 
5月 22日（月） 学年朝礼 5月 24日（水） 運動会予行 

5月 25日（木） 予行予備日 未来塾 5月 26日（金） 運動会準備 ③④カット 

5月 27日（土） 第６１回運動会 雨天時は月曜日の授業 5月 29日（月） 運動会振替休業日 
 

生命（いのち）の
安全教育 

部活動表彰 
敬称略 

諸連絡です 

文部科学省のＨＰ 


