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練馬区立大泉学園中学校

2023年も残りわずかとなりました。これから、冬至やクリスマス、大みそかなどのさまざまな行事が

あるので、行事食を食べて食文化を楽しむためにも、体調を整えて過ごしましょう。

12月4日(月) 練馬スパゲティ

練馬大根使用一斉給食 「練馬大根引っこ抜

き大会」で収穫された大根を使用します。

たくさんの人の愛情が詰まったおいしい練

馬大根を味わってください！

当日練馬大根を事務室前に展示します。

～冬至メニュー～

12月22日（金）
麦ご飯

鮭の柚子味噌焼き

かぼちゃのそぼろ煮

みぞれ汁

牛乳
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