
令和７年１２月 

保護者の皆様へ 

練馬区教育委員会 

 

情報リテラシーチェックシートの活用について 

 

平素より、練馬区の教育行政にご理解・ご協力を頂き、ありがとうございます。 

練馬区教育委員会では、家庭教育支援事業として、子どもと保護者の皆様が共に学ぶ機会を提供

する取組を実施しています。 

区立学校では、児童・生徒がタブレットパソコンを利用し、様々な学習で活用しています。学校

以外でも、スマートフォンやゲーム端末等からインターネットを介して社会とつながる機会が増え

ています。SNS に個人情報を投稿する、オンラインゲームで課金するなど、保護者が予想しなかっ

たトラブルに発展する可能性があります。 

このような事態を避けるためには、学校だけでなくご家庭でも、子どもたちが情報機器の取扱い

のルールやモラル等を含めた「情報を正しく活用していく力(情報リテラシー)」を身に付けるよう

にすることが大切です。 

特に近年は、SNS や動画サイトだけでなく、生成 AI などによる情報も増え、誤った情報や偽の画

像・動画が広がるケースが問題になっています。今年度は、情報の発信元や信頼性を確認する視点

を新たに加えました。 

子どもと一緒に考えるきっかけとして、チェックシートをぜひご活用ください。 

 

 

 

 

 

 
 

 

※上記の二次元コードのリンクは、タブレットパソコンのブックマークにも掲載しています。 

※令和７年 12 月に、一部内容の更新を行っております。 

※ご回答いただいた内容は、練馬区における情報モラルに関する事業の参考として活用させていただく

場合がございます。 

 

【お問い合わせ】           

練馬区 教育委員会事務局 教育振興部  

教育施策課 教育施策担当係  

電話: 03-5984-1290 

FAX: 03-5984-1221 

メール: ATGAKKO@city.nerima.tokyo.jp 

【小学校低学年向け】 【小学校高学年向け】 【中学生向け】 


