
令和７年 １１月 

冬服着用時の身だしなみについて 
             関中学校 生活指導部 

 身だしなみ ・・・ 標準服を正しく着用する。 ＊１ 

服   装 

□冬服・・ブレザー・Yシャツ・布ベスト・ネクタイ・リボンタイ、スラックス、またはスカートを 

着用する。校章を所定の位置に留める。 

【 入学式、１学期始業式、２学期終業式、３学期始業式、卒業式は冬服 】 

□夏服・・Yシャツ・夏用のスラックス、またはスカートを着用する。  

      【 １学期終業式、２学期始業式は夏服 】 

●冬服、夏服の着用期間は特に指定しない。体調に応じて選べる。  

●登下校時は、ブレザーを着用する。（冬服着用時） 

●Y シャツの下に着るシャツは、外から色や柄、ロゴ等が目立たないものを着用する。 

●スラックスかスカートは選ぶことができるが、スラックスにはベルトと使用し、スカートの丈は膝に 

かかる長さとする。 

防 寒 着 ・・・ 標準服は正装という扱いなので、調和を考慮したものを選ぶ ＊２   

●防寒着はブレザーの下に着用する。 

●黒・紺・グレーのセーター、カーディガン、またはニットベストとする。（ワンポイントは可） ＊３ 

袖や裾をブレザーからはみ出させず、体に合ったサイズのものを着用する。カーディガンは 

前を留めて着用する。 

●黒タイツを着用してもよいが、体育の授業では脱ぐ。（けがをした際の処置等のため） 

●コート（アウター）・マフラー・手袋・膝掛け 

登校したらコート・マフラー・手袋等は脱ぎ、下校時まで着用しない。 

コートはかさばるので保管の工夫をする。 ＊４ 

 

 

 冬 夏 

 儀式 登下校時 授業中 休み時間 儀式 登下校時 授業中 休み時間 

ブレザー ◎ ◎ △ △ × × × × 

Y シャツ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

タイ ◎ ◎ ◎ ◎ × × × × 

布ベスト ◎ △ △ △ △ △ △ △ 

セーター等 × △ △ △ × × × × 

タイツ × △ △ △ × × × × 

コート × △ × × × × × × 

◎必ず着用   △選んで着用できる。   ×着用しない 

 



解説 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊１ 

正しい着こなしをしましょう。タイをしたらシャツの第一ボタンを留めるのは正しい着こなしで

す。ブレザーは上のボタンを留めてください。 

 

＊２ 

温かさの追求だけではなく、標準服は制服に準じたものなので、正装と考えた場合、制服から

派生したコートとスポーツから派生したコートでは異なります。飾りや柄が無いもの、落ち着い

た色がふさわしいのです。また制服と考えると統一感が必要になります。 

 

＊３ 

セーターもカーディガンも正装ではありませんが防寒のため着用可となります。正しい着こな

しをすることかつ防寒対策もできる工夫をしましょう。 

 

＊４ 

椅子の背もたれに掛ける、袋に入れる、カバンに入れるなどする。かさ張るものを選ばないと

いう工夫も必要です。 


