
                                                                               

令和８年度の重点：「確かな学力」を育む、本校の授業づくり 

 〜『指導と評価の一体化』の２つのアプローチ〜 

校長 堤 智一 

先月の学校だよりでお伝えした、令和８年度の関中学校の重点について具体的にお伝えいたします。 

授業改善の一環として、毎時間の授業で「めあて」「ポイント」「まとめ」を明確にすることについてです。 

本校では「めあて」（毎時間の目標や、授業前の状態）を［A］、「ポイント」、つまり授業の展開（中身）を

［B］、「まとめ」（授業の振り返りや授業後の状態）を［C］と定義しました。次に毎時間の授業を①A-B-C

型と②A-B-A′型の２種類に分類しました。①A-B-Ｃ型は、わかりやすく言うと「ビフォアー・アフター」で

す。授業前の状態を［A］とし、［B］という授業をとおして［C］の状態に生徒が変容するという授業の組立

です。これに対して②A-B-A′型は、授業の最初のめあて［A］に対し、授業［B］をとおしてどの程度めあて

に近づけたか［A′］、という授業の組立です。 

この２つは明確に区別されており、①A-B-C 型は、「知識・技能」「思考・判断・表現」などが身に付きま

す。対して②A-B-A′型は振り返りやメタ認知を重視した「主体的に学習に取り組む態度」を育てます。 

本校ではこれら２つの型を教科担当の教員が適切に活用して授業を進めます。「何がわかり、できるよ

うになったか」という生徒の変容と、「どのように目標に迫るか」という学びの調整。この両輪を回すことで、

本校の生徒たちの資質・能力を、全教職員で責任を持って育んでまいります。 

  この「めあて」「ポイント」「まとめ」は教科の特性や教員によって３つの名称を含めて工夫します。またこ

れらを３つのシートとしてClassroomに保管し、授業後に家庭でＣｈｒｏｍｅｂｏｏｋを用いて見直すことができ

るように整備を進めています。これは誰一人取り残さない、個に応じた学びの実現にも寄与します。 

  また、練馬区立学校全校で実施している校内別室（本校では「けやきルーム」と呼んでいます）も進化さ

せています。今年度は、「けやきルーム」において給食を食べることができるよう、開室時間を変更いたしま

した。もちろんＣｈｒｏｍｅｂｏｏｋを持ち込んでｅライブラリに取り組むこともできます。校内別室全体の詳細に

ついては「練馬区 校内別室」で検索いただくか、担任までお気軽にお問い合わせください。本校の「けや

きルーム」の詳細も、別途配布いたします。 

 

【お知らせ】 

５月２３日（土）に実施される第５２回運動会のプログラムを配布させていただきました。お忙しいところ

ではございますが、どうぞご覧ください。なお、当日実施できなかった場合は２７日（水）に延期となります。 
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セーフティ教室（情報モラル教室）【4/28（火）⑥校時】 
通信事業者を講師としてお招きし、情報モラル教室を実施しました。今やスマートフォンは現代の私た

ちの生活になくてはならないものとなっています。当日は通信事業者の立場から、わかりやすく説明して

いただきました。特に「生徒自身が被害者にも加害者にもなる可能性があること」についてのお話は、こ

れから生徒の皆さんが安心して便利で快適な生活を送るため、忘れないでほしい内容でした。御家庭

でも話題にしていただければ幸いです。 

なお、練馬区立学校では、学校への携帯電話・スマートフォンの持ち込みは、原則認めておりません。

登下校時等に必要な場合は別途対応いたしますので、学校まで御一報ください。 

 
生徒総会【５/8（金）⑤⑥校時】 

各学級からは学級目標が、生徒会本部、生徒委員会からは活動目標がそれぞれ提案され、質疑応答を経て承
認されました。 

生徒総会を通して、望ましい人間関係を形成し、集団や社会の一員としてよりよい学校生活づくりに参画し、協
力して諸問題を解決しようとする自主的、実践的な態度を育てることを目標としています。 

 
運動会全体練習【５/１１（月）①校時より】 

運動会練習が始まりました。熱中症やけがに十分気を付けて、本番を迎えたいと思います。水筒の準
備や体育着の洗濯など、御協力をお願いいたします。 

                                                                                                                             

おめでとうございます 
【 西 村  優 奈 （ ３ 年 ） 】      第３ブロックテニス大会個人単   第 ２ 位（都大会出場）  
【 ターマセビ ハジバンド 真 司 有 （ ２ 年 ） 】      千葉県中学生ラグビークラブＵ１５    優    勝 

（敬称略） 

デジタルタトゥーについて 自分事として聞いていますなくてはならない物だから 

議案書はペーパーレス 全員参加で総会は成立 学級委員による提案 


