
                                                                               
夏休みを迎えるにあたって 

校長 堤  智 一 

 今週で１学期も終わり、夏休みを迎えます。中学１年生にとっては７回目の、中学２年生にとっては

8回目、中学３年生にとっては９回目の夏休みとなります。人生の流れから俯瞰（ふかん。広い視野でと

らえること）すれば毎年来る夏休みという点では（相対的には）同じに見えるかもしれません。しかし、

中学校３年間の夏休みは、それぞれの学年において意味合いが大きく異なります。学年ごとに大きく分類

すると、次のようになるのではないでしょうか。 

【1学年】小学校での学習事項の確認と、家庭学習の習慣を定着させる夏 

【2学年】今までの復習に加え、進路に向けて考える夏 

【3学年】目の前の目標（希望）を行動につなげ、進路決定に向けた準備を本格的に進める夏 

本校では、充実した夏休みとするために、「1学期の振り返り」を行っています。これは日頃の授業や

定期考査への取組や提出物の状況や行事の振り返りなど、多岐にわたる項目について振り返ります。これ

を行うことで、夏休みに取り組むべき目標がより具体的なものとなります。生徒たちにとって一度きりの

「今年の夏休み（絶対的な時間）」が充実したものとなるよう、計画的に生活を送るための指導を学校で

も行いました。 

さて、終業式のあと、担任から通知表が渡されます。1・2学期の総合所見は三者面談でお伝えし、通

知表には記載いたしません。また、総合的な学習の時間の評価については、3学期（3年は調査書の内容

として2学期）お伝えいたします。 

通知表には、各教科の学習状況が、「観点別学習状況」としてA・B・Cで評価されています。この観

点別の学習状況を総括して５・４・３・２・１の評定を算出しています。詳細については 5 月１日に実

施いたしました「評価評定保護者説明会」の資料で御確認ください。 

なお、本校では今年度より「成績相談日」を設けません。これは、特定の相談日を設けるのではなく、

随時ご相談を受け付ける形への変更に伴うものです。成績について気になることがございましたら、どん

なことでもお気軽に学校まで御相談いただきたいと思います。御相談の際は、事前に連絡をいただき、担

当教員と日程調整を行った上で実施いたします。 

本校では生徒が夏休みを安心、安全、そして有意義に過ごすため、生活指導部より「夏休みの生活につ

いて」というプリントを配布いたします。御家庭でも内容の御確認をお願いいたします。また、本校で導

入している連絡帳「わすれないぞう」には、夏休み期間中に日記を書く欄がありますので、併せて御確認

ください。 

夏休みの後半には「夏季学習支援教室」も実施いたします。普段は地域未来塾で指導していただいてい

る指導員の４名が来校します。１学期の復習や夏休みの課題でわからないことを質問することもできま

す。事前申込制となっており、プリント配布のほか、sigfyでも御案内いたします。申込はGoogle Forms

からとなりますので、参加を希望する場合はお申し込みをお願いいたします。 
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1学期 期末考査【６/１７（水）～１９(金)】 
本校の定期考査は年間４回実施します。１学期は期末考査のみの実施です。６月３日（３年生は修学旅
行があったため前日の２日）に範囲表を配布し、学習計画表に基づき計画的に学習を進めました。1年生
にとっては初めての定期考査でした。中学校の学習の進め方に、慣れてほしいと思います。なお、定期考
査の結果については、すでに御家庭にお渡し済みです。結果を踏まえ、御相談等がございましたら、お気
軽に担任または教科担当までお問い合わせください。 

オーケストラ鑑賞教室（2学年）【７/７(火)】 
練馬区を活動拠点とするパシフィックフィルハーモニア東京による音楽鑑賞教室が練馬文化センター
で開催され、2年生が参加しました。限られた時間ではありましたが、有名な映画音楽や、誰もが聴いた
ことのあるクラシックなど、楽器の紹介も含め、楽しい時間を過ごすことができました。会場までの移動
や鑑賞態度も、落ち着いていました。 

職場体験（2学年）【７/９（木）～１０(金)】 
本校のキャリア教育の中心となる活動のひとつに「職場体験」があります。地域の事業所に２日間、少
人数で訪問し、体験します。この職場体験ですが、2学年のこの時期に実施するまで、職業調べや働く人
へのインタビュー、ハローワークの方をお迎えしたマナー講座など、様々な準備（事前学習）をしてきま
した。現在はまとめとして事後学習に取り組んでいます。職場体験を終えると、職業（働くこと）に関す
る学習は終了し、いよいよ自己の進路決定に向けた活動が始まります。 
本校では、３年間を見通したキャリア教育を通して、人間関係形成・社会形成能力、自己理解、自己管
理能力、課題対応能力、キャリアプランニング能力を育てています。 

学校公開（全学年）避難拠点訓練（1学年）【７/１１(土)】 
学校公開は、本校生徒の保護者及び近隣の小学校５，６年生とその保護者を対象として実施しました。
関中学校の教育活動を広く知っていただくことで、地域に開かれた学校としての責任を果たしてまいり
ます。当日は多くの保護者、小学生にお越しいただきました。アンケートにも御協力いただき、ありがと
うございました。教職員で共有し、これからの教育活動に生かしてまいります。 
避難拠点訓練は、毎年 1 年生が実施しています。関中学校が避難拠点として指定されていることを受
け、訓練を通して深く理解することを目的としています。起震車による大地震の体験、避難拠点訓練とし
て実際に体育館で休んだり、仮設トイレを使用したりする訓練、発電機やバーナーの使用訓練を実際に行
いました。同時に知識的な内容として、備蓄倉庫の中身の確認などの講義も行いました。当日は区の職員
の方や町会の方々を講師としてお招きしました。万が一の時に、訓練を通じて顔を見たことがある者同士
で震災救援所の運営（お手伝い）に当たることができることは、避難拠点にとって大きな強みとなりま
す。1年生一人一人が、防災に関する心構えができた訓練となりました。 

おめでとうございます 
【テニス部】  練馬区中学校テニス選手権大会女子団体 優  勝 

練馬区中学校テニス選手権大会男子団体 第3位 
練馬区中学校教育研究会硬式テニス部 最優秀選手   

優秀選手   
敢 闘 賞   

ねりまるカップ混合ダブルス第1位             ペア 
ねりまるカップ混合ダブルス第3位             ペア 

【サッカー部】 練馬区中学校総合体育大会 第５位    
(個人名は省略させていただきます) 

学校休務日について 
夏季休業中の８月１０日（月）から17日（月）までは学校休務日とさせていただきます。この間は原
則として日直を含め教職員は出勤せず、施設管理員での対応となります。 


