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面倒面倒面倒面倒（（（（めんどうめんどうめんどうめんどう））））

校長 勝亦章行

６・７月 行事予定

日 曜 予定

５ 水 ３年区学力検査

９ 日 ３年修学旅行始

11 火 ３年修学旅行終

13 木 校区別協議会

14 金 地区班集会

18 火 区立学校一斉防災

訓練

19 水 中間考査始

21 金 中間考査終

24 月 ＰＴＡ運営委員会

25 火 ２年職場体験

給食試食会

ＳＣ来校

26 水 ２年職場体験

職員会議

27 木 心の相談員来校

28 金 １年校外学習「練

馬学習」

１ 月 全校朝礼

生徒会各種委員会

２ 火 生徒会中央委員会

正門の花壇（ＰＴＡグリーンボランティアが植えてくれました）正門の花壇（ＰＴＡグリーンボランティアが植えてくれました）正門の花壇（ＰＴＡグリーンボランティアが植えてくれました）正門の花壇（ＰＴＡグリーンボランティアが植えてくれました） ＳＣ来校

３ 水 校内研修会

一ヶ月後は、すでに夏休みという時期となりました。この一ヶ月間で、 ４ 木 ２年都学力調査

運動会、３年修学旅行という大きな行事もあり、充実の中にも様々な体 心の相談員来校

験的な学習が行われました。 ５ 金 １年下田臨海学校

さて、３年修学旅行は、６月９日～１１日の二泊三日、奈良・京都の 保護者説明会

古都を訪ねる旅でした。 ８ 月 生徒会朝礼

そして、一日目の夜に奈良の宿舎に薬師寺のお坊さんに来ていただき、 ９ 火 三者面談

話を聞く会がありました。その話の中で、興味ある内容がありましたので、 ＳＣ来校

紹介します。 10 水 三者面談

人間は、わずらわしいと思えば、顔（面）は、自ずと倒れてしまう。 11 木 三者面談

人の話を聞くのもわずらわしいと思えば、話している人をしっかりと見 ２年オーケストラ

ないで、下向きとなり聞くことになる。そうした状態が、面倒（めんどう） 鑑賞教室

であると。お坊さんは、人間は興味関心をもち、意欲をもてば、自ずと 心の相談員来校

顔（面）は、上向きとなる。上を向けば顔に光りが当たり明るくなる 12 金 三者面談

（白くなる）つまり、「面白い」となる。「面倒」（めんどう）でなく １年臨海学校健康

「面白い」にすることが大切である。 相談

また、人間は、「大事なところで頑張ることが大切」そして、17 歳ま 13 土 土曜授業

では、自分を鍛えるとき、成長させるときである。18 歳からは、命が 避難拠点訓練

けで本気を出すときと、話されていました。 ３年卒業生の話を

「面倒」とは、大辞泉の解説によると「「目(め)どうな」の音変化。「ど 聞く会

うな」は、むだになることで、見るだけむだなものが原義。「な」が形 15 月 海の日（祭日）

容動詞連体形語尾の「な」のように意識され、「めどう」「めんどう」と 16 火 三者面談

なり、「面倒」と当て字されるようになった。」とあります。 ＳＣ来校

お坊さんの話は、とても説得力があるものでした。３年生も真剣に聞 17 水 三者面談

いていました。 18 木 セーフティ教室

また、これから社会で生きていく中で大事なことは、「あいさつ」と 心の相談員来校

「感謝の気持ち」「お陰様という気持ち」であると。 大掃除

中学校時代は、13 歳～ 15 歳という人間の一生の中では、子どもから 19 金 全校集会

大人への大事な時期です。まさしく、自分を鍛え成長させるときです。 30 火 １年下田臨海学校

何事も「面倒」と捉えるか、「面白そうだな、やってみよう」と捉えるか。 始

心のもち方が大事だということになります。 ２ 金 下田臨海学校終



★運動会（５月２５日 土曜日）１,２８２人が来校していただきました。

天候にも恵まれ、予定した練習も全て行うことができました。運動会当日も、生徒の最後まで頑張る

姿が随所に見られた第３９回運動会が、大きな成果とともに終わりました。来賓、地域の方が１５２人、

保護者が１,１３０人 計が１,２８２人来校していただきました。また、ＰＴＡの皆さまには、受付、

駐輪場案内、会場見回りなど手伝っていただきありがとうございました。

PTA 室横の掲示 入場行進 １年「いかだ流し」室横の掲示 入場行進 １年「いかだ流し」室横の掲示 入場行進 １年「いかだ流し」室横の掲示 入場行進 １年「いかだ流し」

２年「タイフーン」 ３年「ローハイド」 伝統の「むかで２年「タイフーン」 ３年「ローハイド」 伝統の「むかで２年「タイフーン」 ３年「ローハイド」 伝統の「むかで２年「タイフーン」 ３年「ローハイド」 伝統の「むかで」」」」（全学年）（全学年）（全学年）（全学年）

★６月は「ふれあい月間」全校朝礼で「いじめ」について話をしました。

６月３日（月）の全校朝礼で、６月中は「ふれあい月間」でもあり、「いじめ」について、校長より

講話をしました。また、全校生徒を対象に以前も実施しましたが、「いじめアンケート」を行い、実態

把握に努めました。全校朝礼での講話の内容は以下の通りです。

「いじめは、悪いことである」ということに反対する人はいないでしょう。しかし、「いじめられる

側にも問題があるから、いじめがおきる」という意見には、「その通り」と賛成する人もいるのでは

ないでしょうか。しかし、その考えは、間違いです。

「いじめはどんな理由があっても行ってはいけない行為であり、人権侵害の行為です」人は十人十

色であり、みんながみんな違う。それが当たり前。その違いが理由でいじめを受けることになれば、

おかしな話である。

学校は、同世代、同地域の生徒が集い、服装も同じあり、同じ時程で動いている。すると、ちょっ

とした違いが、目立ってしまう社会である。その違いを認めないと学校生活は成立しない。その違い

をいじめの理由とすれば、いじめた側も友人とは違う面が必ずあるのだから、今度は自分がいじめを

受けても、文句は言えない。

人の心はある大きさがある。ちょっとした嫌なことがあっても我慢することはできるが、何度も何

度も嫌なこと言われれば、ついには心がいっぱいになり、さらにちょっとした嫌な言葉で、心は張り

裂けてしまう。心が折れてしまう。自らの命を絶ってしまう。それからでは、遅い。

お互いの違いを認め合い、他を思いやる生徒になることが大事である。

★３年修学旅行（京都・奈良）終わる

平成２５年６月９日（日）～１１日（火）の二泊三日、京都・奈良での修学旅行が行われました。天

候にも恵まれ、古都奈良・京都の史跡、文化財、伝統文化に触れた二泊三日でした。

実行委員会を中心に、昨年度成功させたスキー教室での経験を生かし、有意義な旅行となりました。

１日目 東京駅→（新幹線）→ 京都駅→（バス）→清水寺（昼食・班行動）→（バス）→

法隆寺（クラス単位行動）→（バス）→ 奈良宿泊先（ホテル大和路）

２日目 奈良宿泊先 →（徒歩）→ 東大寺 → （電車）→ 班行動（昼食・体験学習を

含む）→ 京都宿泊先（ホテルステーション京都）

３日目 京都宿泊先 → （タクシー）→ 班行動 → 京都駅 →（新幹線）→ 東京駅

→ 大泉学園駅又は武蔵関駅



新幹線で京都へ（東京駅） 清水寺（清水の舞台）新幹線で京都へ（東京駅） 清水寺（清水の舞台）新幹線で京都へ（東京駅） 清水寺（清水の舞台）新幹線で京都へ（東京駅） 清水寺（清水の舞台）

しおりしおりしおりしおり

有意義でよき思い出多き有意義でよき思い出多き有意義でよき思い出多き有意義でよき思い出多き

修学旅行となりました。修学旅行となりました。修学旅行となりました。修学旅行となりました。

清水寺の音羽の滝 法隆寺（夢殿も見ました）清水寺の音羽の滝 法隆寺（夢殿も見ました）清水寺の音羽の滝 法隆寺（夢殿も見ました）清水寺の音羽の滝 法隆寺（夢殿も見ました）

薬師寺のお坊さんの講話 奈良東大寺の大仏殿 奈良公園の鹿と遊ぶ薬師寺のお坊さんの講話 奈良東大寺の大仏殿 奈良公園の鹿と遊ぶ薬師寺のお坊さんの講話 奈良東大寺の大仏殿 奈良公園の鹿と遊ぶ薬師寺のお坊さんの講話 奈良東大寺の大仏殿 奈良公園の鹿と遊ぶ

（面倒と面白い）（面倒と面白い）（面倒と面白い）（面倒と面白い）

タクシー京都市内班行動 金閣寺（鹿苑寺） 体験学習（念珠作りの様子）タクシー京都市内班行動 金閣寺（鹿苑寺） 体験学習（念珠作りの様子）タクシー京都市内班行動 金閣寺（鹿苑寺） 体験学習（念珠作りの様子）タクシー京都市内班行動 金閣寺（鹿苑寺） 体験学習（念珠作りの様子）

★第１回 中学校区別教職員研究協議会が、６月１３日（木）、関中で開催されました。

目 的目 的目 的目 的 児童・生徒を心身ともに健やかに育てるために、同じ中学校区にある小・中学校の教員

が一堂に会し、小学校と中学校の教育実践を交流するとともに協同の取り組みを行い、

教育活動の充実を図る。

参加校参加校参加校参加校 石神井台小学校、関町北小学校、大泉第二小学校、関中学校の４校

テーマテーマテーマテーマ 「中１ギャップ」を解消するため小中連携を深め、今後の指導に役立てる。

会 場会 場会 場会 場 関中学校

協議会では、関中学校の５校時の授業を小学校の先生方に参観してもらい、その後、三つの分科会

に分かれて話し合いました。

なお、練馬区では小中連携一貫教育を進めています。第２回中学校区別教職員研究協議会は、１１

月１９日（火）関町北小学校で、学習指導を中心に実施する予定です。



★練馬区立学校一斉防災訓練が、６月１８日（火）実施されました。
～ 生徒の引き取り訓練を実施 ～

校庭に避難したときの様子 掲示版をもって誘導する教員 保護者と一緒に帰って行く様子校庭に避難したときの様子 掲示版をもって誘導する教員 保護者と一緒に帰って行く様子校庭に避難したときの様子 掲示版をもって誘導する教員 保護者と一緒に帰って行く様子校庭に避難したときの様子 掲示版をもって誘導する教員 保護者と一緒に帰って行く様子

平成２５年６月１８日（火）練馬区内の保育園、幼稚園、小学校、中学校を対象に、一斉防災訓練が

実施されました。

想定は、震度６弱の地震が、午後３時に発生したとの想定で実施しました。全校生徒は、校庭に避難。

人員点呼し、校長より講話。

訓練は、保護者による生徒の引き取り訓練を中心に行いました。そこで、校舎、教室が使用できると

の設定で、校庭での人員点呼後に、生徒は全員教室に戻し、教室での引き渡し訓練としました。

保護者には、フェアキャストで、生徒の引き取りを要請。事前アンケート調査で、引き取り可能かどう

か調査して、臨みました。

引き取り人数は、１年１２５人、２年１２９人、３年１０３人の計３５７人（６４．８％）でした。

関中学校では、昨年度も引き取り訓練を実施しました。ただし、３年生が修学旅行のため不在でした。

全校生徒がいる中での引き取り訓練は、初めてでした。

昨年度の反省を生かし、改善した点があります。一点は、運動会で使うクラス掲示版を使ったこと。

実際に地震が発生した場合の引き渡し場は、校庭になると思います。クラス掲示板があれば、分かりや

すいと考えました。二点目は、保護者の動きをスムーズにするために、教員が掲示板をもち、誘導しま

した。

実際に地震が起きた場合は、交通機関が乱れていた場合は、原則、学校に生徒を留めます。それは、

東日本大震災の際に、集団下校させたが、保護者の方が交通機関の乱れから自宅に戻ることができなか

った。そのため、生徒が自宅に一人でいることがあったためです。

なお、フェアキャスト（保護者一斉メール）は大変有効な情報ツールだと考えます。フェアキャスト

を今後も活用していきます。

保護者の皆さま、ご多様の中、一斉防災訓練にご協力いただきありがとうございました。

なお、今年度の避難拠点訓練は、７月１３日（土）に実施します。２年生全員が参加します。

★ＰＴＡグリーンボランティアの活動、ありがとうございます。

昨年度まであったＰＴＡ芝ボランティアが、今年度

は、ＰＴＡグリーンボランティアとなり活動してもら

っています。

運動会（５月２５日）前には、ＰＴＡ役員の方も含

め、芝の剪定をしていただきました。芝のところは、

保護者の方々が運動会を参観 する場であり、昼休み

は昼食を取る場所にもなります。芝の剪定、ありがと

うございました。

また、写真にもあるように、関中の正門にある花壇

や中庭の花壇の整備をしていただきました。これから

も、季節に応じた草花を植えてもらい、関中学校の環

境を整 えていきたいと思います。

生徒にも、全校朝礼の際に、話をしました。


