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有終の美を飾る
校長 勝亦章行

関中学校にある紅白の梅

平成２７年度もあと僅かです。３月１８日は、第４１回卒業証書授与式が挙行されます。修了式は、
３月２５日です。まさしく、有終の美を飾る時となりました。
三年生の皆さん、小学校６年間、中学校３年間 計９年間の義務教育が終わります。君たちは、この

関中学校で学び、成長し、母校である関中学校を巣立っていきます。一人一人の前途を祝すとともに、
輝く未来に幸多きことを願っています。卒業おめでとうございます。

さて この 有終 という言葉は 中国の詩経 中、 「 」 、 （「 」 、「 」有終 とは 物事の最後をまっとうすること
国最古の詩集）の中にある次の言葉に由来します。その言葉とは・・・

『 』初め有らざるなし 克（よ）く終わり有る 鮮（すくな）し

この言葉の意味は、物事を行う上で、初めはだれでも計画を立てて一生懸命にやるが、それを最後ま
でやり遂げる者は少ない。という意味です。最後までやり遂げることは難しいことです。
この詩経の中の言葉の「終わり有る」から「有終」という言葉となりました 「有終の美」の「美」。

とは、物事を最後までやり遂げることに、その価値に対して美（美しさ）を感じたのでしょう。

保護者の皆さま、地域の皆さま、この１年間の関中学校に対するご支援、ご協力に対して心よりお礼
申し上げます。ありがとうございました。
今年度は、関中学校開校４０周年の記念すべき年でした。来年度は、また新たなる気持ちをもって、

公立中学校として頑張っていく所存です。よろしくお願いします。

http://www.seki-j.nerima-tky.ed.jp/


★２年スキー移動教室（軽井沢・2月17日～２０日）

２年生のスキー移動教室は、２月１７日(水)から２０日(土)までの日程で練馬区立軽井沢少年自然の
家、湯ノ丸スキー場を利用して実施しました。
スキー実習の３日間はとても天候に恵まれ、良好なゲレンデコンディションの中、生徒は１６の実習

班に分かれてスキー指導員の指導を受けながら真剣に取り組んでいました。
スキー指導員からは、スキー靴の履き方、板の着脱、ストックの持ち方などの基本的な知識から、歩

行やプルーク(ハの字形)で滑降する技術を学んでいました。初心者でも練習するうちに滑れるようにな
り、スキーの楽しさを味わうことができました。
宿舎では実行委員や室長が中心となり、ひとりひとりが自分の係の仕事に責任を持って取り組み、ま

わりの生徒もその係に協力しようという仲間意識をとても感じました。２年生は、このスキー移動教室
でさらに絆が深められ、目的を十分に果たすことができました。



★学習発表会 （３月５日 土曜日）１年間の学習面の成果の発表の場

関中学校では、秋の文化祭はありませんが、年度最後の３月に学習発表会を開催しています。１年間
の学習面の成果を発表する場です。舞台部門と展示部門があり、特に、展示部門では、生徒一人一人の
力作が展示されました。

展 示 発 表 舞 台 発 表
１年総合（練馬学習個人壁新聞） ()オーストラリア海外派遣報告1

」２年総合 職場体験 東京学習新聞 ・３年総合 修学旅行 ()演劇部「関中戦隊ラブレンジャー（ 、 ） （ ） 2
１年２年理科（理科新聞） ()３年有志合唱3
３年社会（新聞切り抜き時事レポート、公民新聞） ()ギター部演奏4
家庭科部（浴衣、刺繍、手芸作品等） ・美術部（自由作品） ()ウインドアンサンブル部演奏5
１年国語（２年生への決意） ・２年国語（作品提示）
３年国語（私の好きな言葉） ・ 科学部（レポート） ・ 書道部（毛筆作品） ・華道部（生け花）
文化図書ボランティア部（和綴じ本） ・全学年技術（木材加工、ラジオ、キーホルダー）
全学年美術（自画像、練馬めぐり色紙、木彫額、アートクロック、木彫鏡、仏像スクラッチ、修学旅行色紙）
全学年家庭（お弁当レポート、朝ご飯レポート、自由課題レポート、刺し子ブックカバー、食レポート、
バック・布絵本、おやつレポート、おもちゃレポート）

ＰＴＡ（お茶と琴、子どもたちの普段の様子の写真、教養委員会、学校図書館ボランティア）

オーストラリア海外派遣報告 演劇部「関中戦隊ラブレンジャー」

ギター部の演奏

３年有志による合唱 ウインドアンサンブル部の演奏



ＰＴＡによる生徒会活動を紹介する写真パネル ３年修学旅行

美術科の生徒作品（自画像、木彫額） 家庭科の生徒作品（布絵本・おもちゃレポート）

美術科の生徒作品（仏像スクラッチ、修学旅行色紙） 書道部の作品

技術科の作品（木材加工） 和室で行われたお茶



★関町北小学校でウインドアンサンブル部が演奏会（３月７日）

学習発表会の代休の日であった３月７日（月）に、本校のウインドアンサンブル部が、関町北小学校
に出向き演奏会を開きました。今年は、小中一貫教育関連で、同じ小中一貫教育グループである石神井
台小学校４年生も参加してくれました。

★１年職業人の話を聞く会（３月8日）

３月８日（火）の５～６校時、１年生を対象とした「職業人の話を聞く会」が開催されました。
この会の目的は、

①キャリア教育の一環として、様々な職業に従事されている方々の話を聞き、職業や働くことの
意義を考える機会とする。

②職業選択のきっかけや必要な資格、適性、就職までの道のりについての話を聞き、自己の進路
選択に生かす。

お聞きした内容は 「仕事の内容、体験談、楽しかったこと、苦しかったこと、生き甲斐など 「仕事、 」
を選ばれたきっかけ、就職するまでの道のり 「今の中学生に望むこと」等」

石神井消防署関町出張所の消防士さん アスク関町北保育園の保育士さん

本校ギター部の外部講師の先生 旅行代理店の職員さん



★３年模擬裁判（３月８日）

３年生は、第一東京弁護士会による模擬裁判を体験しました。当日は、三人の弁護士が来校し、架空
の事件（池袋強盗事件）を元に、模擬裁判は行われました。

、 。 、模擬裁判ではありますが 実際の裁判がどのように行われるのかを知るよい機会になりました また
生徒自身も「無罪か有罪」を考え、その理由も含め発表し合いました。実際に人を裁くことの難しさを
実感をもって感じることができました。貴重な体験でした。

模擬裁判は、弁護士の方（三人）の指導のもとで、下記の「池袋強盗事件」について、実際の裁判と
同じように行われました。

事件のあらまし（池袋強盗事件）

被害者は、仕事を終わって駅に向かう途中の公園で、二人組の男性に襲われ財布を奪われま
した。被害者が助けを求めようと公園の出口に歩いていくと、ちょうど警察官が二人組のうち
の一人を呼び止めて話をしていました。被害者が警察官に「その人は強盗だから捕まえて！」
と叫んだため、その男はその場で逮捕されましたが、もう一人の男は逃げてしまいました。
その後、逮捕された男が共犯者として名前を挙げたため、被告人が逮捕され、今回の裁判にか
けられるようになりました。

模擬裁判の流れは、

「開廷」→「人定質問」→「検察官の起訴状朗読」→「裁判官による黙秘権の告知」→

「罪状認否」→「検察官の冒頭陳述」→「弁護人の冒頭陳述」→「裁判官による争点の確認」→

「検察側の証拠申請」→「弁護側の証拠申請」→「証拠採用決定」→「証人尋問」→

「被告人質問」→「検察官による論告・求刑」→「弁護士による弁論」→

「被告人の最終意見陳述」→休憩→「裁判官による判決言い渡し」

上記の「休憩」のときに、グループごとに今回
の事件の被告人が、有罪なのか無罪なのか、話し
合いが行われました （右の写真）。

最後に、三人の弁護士の方に講評をいただき、
３年生から弁護士の方に「どうして弁護士になっ
たのか」等の質問をし、大変有意義な模擬裁判と
なりました。

各グループで考えた判決とその理由を発表

右写真：最後に被告人に判決を裁判官が
判決を言い渡しているところ。
裁判官の判決は「無罪」でした。



★学校保健委員会（３月１０日）

平成２７年度の「学校保健委員会」を３月１０日に開催しました。
学校保健委員会とは 「生徒の心身の健康状態を良好に保ち、学校での健康保持の増進を図ること」、

を目的としています。
学校保健委員会の構成員は、学校医、学校歯科医、学校薬剤師、副校長、主幹主任教諭、主任養護教

諭、学校栄養士、保護者代表からなり、１年に１回開催しています。
今年度は、３月１０日（木）に実施しました。今回の学校保健委員会では、白戸千昭学校医（白戸病

院 、池田頼宣学校歯科医（池田歯科クリニック）のお二人が参加していただきました。）

（１）本校の松村主任養護教諭より「定期健康診断結果・保健統計」について説明

説明の一部を紹介します。

学校保健統計結果による中学生の裸眼視力 未満の割合は、１年生 ％、２年生 ％、1.0 49.13 54.63
３年生 ％である。関中学校は、１年生 ％、２年生 ％、３年生 ％である。関中58.40 56.9 64.7 70.9
生は、視力が悪い生徒の割合が高い。かつ、学年が上がるにつれて、その割合が大きくなる。

身体計測結果から、全国・東京都・練馬区より上回るものは、３年男子伸長（ 、１年女166.1cm）
子伸長（ 、３年男子体重（ 、１年女子体重（ 、３年男子座高（ 、１152.8cm 55.8kg 44.5kg 88.8cm） ） ） ）
年女子座高（ 、３年女子座高（ ）であった。82.7cm 85.2cm）

受診率（視力・歯科 〔％〕）

学年 １年 ２年 ３年
時季 春 春 秋 春 学年が上がるにつれて、受診率
視力 が下がっている。66.7 65.7 40.9

53.1 51.7 52.2 40.0歯科

（２）白戸内科医から「来年度から定期健康診断に新しく入ってくる四肢検査」について話をしていた
だきました。脊柱側湾症、腰椎分離症、大腿骨頭すべり症、先天性股関節脱臼、オスグッド病など
についても説明していただきました。

（３）池田歯科医から「ハナシにならない話」をしていただきました （虫歯の原因、歯周病、歯根膜。
の大切さ、歯の事故等）そして、学校での検診だけでは、虫歯は正確に分からない。だから歯科医
院に行って詳しくみてもうらことが大事。最低１年に一回は歯科医院に行ってチェックしてもうら
ことの大切さを強調されていました。

★３年 校外学習（３月１１日）

、 。 （ ）３年校外学習が さがみ湖リゾートプレジャーフォレストで行われました 飯盒炊爨 ビーフカレー
とレクレーションでした。しかし、あいにくのみぞれ降る日だったため、レクレーションは残念ながら
実施できませんでした （後日、関中学校の体育館で実施しまいた）。

、 、 、 、飯盒炊爨をやった場所は 室内施設であったため 天候には関係なく おいしいビープカレーを作り
３年生最後の校外学習を楽しみました。




