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有終の美を飾る
校長 勝亦章行

関中学校にある紅白の梅

29 3 16 43 3 23平成 年度もあと僅かです 月 日は 第 回卒業証書授与式が挙行されます 修了式は 月。 、 。 、
日です。まさしく、有終の美を飾る時となりました。

三年生の皆さん、小学校 年間、中学校 年間 計 年間の義務教育が終わります。君たちは、この6 3 9
関中学校で学び、成長し、母校である関中学校を巣立っていきます。一人一人の前途を祝すとともに、
輝く未来に幸多きことを願っています。卒業おめでとうございます。

さて この 有終 という言葉は 中国の詩経 中、 「 」 、 （「 」 、「 」有終 とは 物事の最後をまっとうすること
国最古の詩集）の中にある次の言葉に由来します。その言葉とは・・・

『 』初め有らざるなし 克（よ）く終わり有る 鮮（すくな）し

この言葉の意味は、物事を行う上で、初めはだれでも計画を立てて一生懸命にやるが、それを最後ま
でやり遂げる者は少ない。という意味です。最後までやり遂げることは難しいことです。

この詩経の中の言葉の「終わり有る」から「有終」という言葉となりました 「有終の美」の「美」。
とは、物事を最後までやり遂げることに、その価値に対して美（美しさ）を感じたのでしょう。

保護者の皆さま、地域の皆さま、この 年間の関中学校に対するご支援、ご協力に対して心よりお礼1
申し上げます。ありがとうございました。
来年度は、また新たなる気持ちをもって、公立中学校として頑張っていく所存です。よろしくお願い

します。

http://www.seki-j.nerima-tky.ed.jp/


★２年スキー移動教室（軽井沢・2月９日～１２日）

2 2 9 12年生のスキー移動教室は、 月 日(金)から
日(月)までの日程で練馬区立軽井沢少年自然の家、
湯ノ丸スキー場を利用して実施されました。スロー
ガンは 「つくれ！絆の結晶 ～輝く笑顔をつもらせ、
ろ～」です。

スキー実習の 日間はとても天候に恵まれ、素晴3
らしい良いゲレンデコンディションの中、生徒は実習班に分かれてスキー指導員の指導を受けました。

スキー指導員からは、スキー靴の履き方、板の着脱、ストックの持ち方などの基本的な知識から、歩
行やプルーク(ハの字形)で滑降する技術を学んでいました。生徒は、 回の講習で、初心者でも滑れる5
ようになり、スキーの楽しさを味わうことができました。

宿舎では実行委員会を中心に、一人一人の生徒が自分の係の仕事に責任を持って取り組み、まわりの
生徒もその係に協力しようという仲間意識がありました。 日間のレクレーションもとても楽しく、大3
いに盛り上がりました。 年生は、このスキー移動教室でさらに絆が深められました。この成功を 年2 3
の修学旅行につなげてほしいと思います。

開校式の様子です 実習班ごとに指導員がついています。 丁寧な指導を受けました。

グローブ以外は練馬区が準備 ハの字になってスピードコントロール 一人ずつ滑り降ります。

迫力ある学級対抗綱引き（綱は関中から持っていきました）

高速2人乗りリフト 林間コースを滑ります スキー実習閉講式の様子



★学習発表会 ～一 （３月１０日 土曜日）年間の学習の成果を発表する会～

関中学校では、秋の文化祭はありませんが、年度最後の 月に学習発表会を開催しています。関中学3
、 、「 、 、 、 」 。校にとって 学習発表会は 一年間の学習した成果を 地域の方 保護者 友人に発表する会 です

展 示 発 表 舞 台 発 表
１年総合（練馬学習個人壁新聞） ()オーストラリア海外派遣報告1
２年総合（職場体験、東京学習新聞等 ・３年総合（修学旅行） ()３年有志合唱） 2
１２年英語（クリスマスカード、私のおすすめ本・映画） ()ダンス部3
２３年社会（都道府県新聞、新聞切り抜きレポート） ()ギター部演奏4
家庭科部（浴衣、刺繍、手芸作品等） ・美術部（自由作品） ()ウインドアンサンブル部演奏5

１年国語（読書郵便） ・２年国語（私を励ましてくれる言葉） 保健委員会（１年間の取組発表）
３年国語（詩 ・・のような人 ・ 科学部（実験レポート） ・ 書道部（毛筆作品） ・華道部（生け花））
文化図書ボランティア部（和綴じ本等） ・全学年技術（木材加工、ラジオ、キーホルダー）
全学年美術（自画像、練馬めぐり色紙、木彫額、アートクロック、木彫鏡、仏像スクラッチ、修学旅行色紙）
全学年家庭（食レポート、刺し子ブックカバー、バック、布絵本、おやつレポート、おもちゃレポート）
ＰＴＡ（お茶と琴、子どもたちの普段の様子の写真、学校図書館ボランティア）

オーストラリア海外派遣報告 ３年有志合唱（友旅立ちの時、遙か）

ダンス部のパフォーマンス ギター部の演奏

ウインドアンサンブル部の演奏



ＰＴＡによる様々な行事などを紹介する写真パネル ３年修学旅行（スケッチブック・体験学習作品）

美術科の生徒作品（自画像、木彫額） 家庭科の生徒作品（布絵本・おもちゃレポート）

英語科（私のおすすめ本・映画） 書道部の作品

技術科の作品（木材加工） 美術科の作品（木彫鏡）



家庭科部（浴衣・刺繍・手芸作品） 美術科の作品（アートクロック）

★ウインドアンサンブル部が演奏会（小中一貫教育の一環として ３月１２日）

月 日（月）に、小中一貫教育の交流として、オーストラリア海外派遣報告とウインドアンサンブ3 12
ル部の演奏会が行われました。関町北小学校（ ・ ・ ・ 年）と石神井台小学校（ 年）が、本校の体3 4 5 6 4
育館に来てもらい、演奏会を行いました。

★関中学校の特色ある教育活動「読書活動」について

関中学校では、読書活動をとても大切にしています。読書は、学習の
基礎基本です。読解力を高めることができます。また、読書を通して、
豊かな知識を得られるとともに、人間としての在り方、生き方を考える
ことにもつながります。大変重要な教育活動と捉えています。

関中学校では、読書活動の充実を図るために、その環境整備と、ハー
トタイム（朝読書）を中心にした読書を年間を通して実施しています。

生徒に対して行ったアンケート「読書をすることは好きですか？」と
73いう設問の肯定的評価 好き・どちらかというと好き は 今年度は（ ） 、 、

％（昨年度は ％）でした。残念ながら、少し下がりました。76

展示コーナー「自分の卒業 先輩の卒業」右写真：

◇読書活動の充実を図る環境整備

① 学校図書館支援員（年間 日）が勤務しています。100

学校図書館の管理、生徒に学校図書館使用方法について指導、展示コーナーの設定等、学校図
書館が充実する様々な仕事をしてくれています。

851 812 39 788今年度は 冊 図書購入費で 冊 オリパラ費用で 冊 を購入しました 昨年度は、 （ 、 ） 。 、
11,621 5 14冊でした。蔵書数は、 冊となり平成 年に文部省が定めた学校図書館図書標準冊数は、

学級で 冊なので、ほぼ基準に近い冊数です。11,680



② ＰＴＡ学校図書館ボランティアの方が活動してくれています。

月曜日放課後の学校図書館の開室、本の貸し出し・返却、おすすめ本
の展示コーナーの装飾、書架の整理、本の修理等

③ 文化図書ボランティア部があり、活動しています。

、 、 、 、本の整理 本の紹介 ３分ミニビブリオバトル 学校図書館の掃除
本の貸し出しランキング等

④ 生徒会図書委員会が活動しています。

昼休みに学校図書館の開館、貸し出し・返却、図書の整理、図書委
員 、ハートタイムで読んだ本の冊数調査等NEWS

◇読書活動

① 年間を通して、朝の１０分間の朝読書（ハートタイム）を実施。
（ただし、運動会及び合唱コンクールの朝練習がある日を除く）

平成 年 月～平成 年 月までの読破冊数は、 冊です。29 4 30 2 2,991

② 授業でも積極的に学校図書館を活用しています。

（平成２９年４月～平成３０年２月）◆学校図書館の「利用生徒数」と「貸出冊数」

学校図書館の利用生徒数は、 月から 月までで、のべ 人。月平均 人になります。4 2 13,973 1,397
また、貸し出し冊数は、 月から 月までで、 冊になります。4 2 2,758



関中学校の学校図書館（新書コーナー、先生のおすすめ本、教科関連コーナー、図書ボランティアおすすめ本等）

平成2９年度 全国児童・生徒体力・運動能力調査から（全国中学2年生）★

《男子》
体力握力 上 体 起 長 座 体 反復横 持久走 ｍ シ ｍ 立 ち 幅 ハンドボ20 50
合計点こし 前屈 跳び （秒） ャトルラ 走 とび ール投げ
（点）( ) (回) ( ) (点) ン(回) (秒) ( ) ( )kg cm cm m

42.11２年 全国 28.89 27.45 43.20 51.89 391.23 85.99 7.99 194.54 20.56
40.92東京 28.68 27.41 42.09 51.71 397.67 82.43 8.05 192.69 20.28
41.43関中 27.97 26.21 43.63 53.11 423.11 79.33 8.26 204.01 20.14

２年男子：合計得点は、東京都平均よりは高いですが、全国平均より低いです 。。
「握力 「上体起こし 「持久走 「 ｍラン 「ハンドボール投げ 「 ｍ走」が低い傾向」 」 」 」 」20 50
にあります 「長座体前屈 「反復横跳び 「立ち幅とび」は、高い傾向にあります。。 」 」

《女子》
体力握力 上 体 起 長 座 体 反復横 持久走 ｍ シ ｍ 立 ち 幅 ハンドボ20 50
合計点こし 前屈 跳び （秒） ャトルラ 走 とび ール投げ
（点）( ) (回) ( ) (点) ン(回) (秒) ( ) ( )kg cm cm m

49.97２年 全国 23.82 23.73 45.86 46.76 287.36 59.14 8.80 168.57 12.96
49.01東京 23.49 24.10 44.82 46.87 290.11 57.79 8.81 167.31 12.55

23.94 25.20 45.98 48.34 296.13 55.57 8.72 175.30 14.65 52.46関中

２年女子：合計得点は、全国平均かつ東京都平均より高いです。
「持久力 「 ｍシャトルラン」が低い傾向にあります。」 20

「握力 「上体起こし 「長座体前屈 「反復横跳び 「 ｍ走 「ハンドボール投げ 「立ち」 」 」 」 」 」50
幅とび」は、やや高い傾向にある。

男子 女子
身長( ) 体重( ) 身長( ) 体重( )cm kg cm kg
159.98 48.58 154.87 46.71２年 全国
160.55 48.88 155.40 46.91東京
161.35 49.56 155.00 47.54関中



【質問】運動（体を動かす遊びを含む）やスポーツをすることは好きですか？

好き やや好き やや嫌い 嫌い ２年男子は、運動やスポーツをす
全国 ることが「好き 「やや好き」が全63.4 25.6 7.2 3.9 」

男子 東京 国平均が ％に対して、 ％62.9 25.4 7.4 4.2 89.0 82.3
２年 とやや低い。関中 53.9 28.4 12.7 4.9

全国 しかし２年女子は 「好き 「やや47.1 31.5 14.2 7.2 、 」
」 、女子 東京 好き が全国平均 ％に対して50.7 29.7 12.9 6.7 78.6
％と高いです。関中 58.5 30.5 8.5 2.4 89.0

★オリンピック・パラリンピック教育講演会 （２月１０日 土曜日)

第一学年を対象に「世界友達プロジェクト」の指定国の一つであるベルギー王国を学習しました。三
菱商事株式会社広報部の三浦氏からは総合商社の仕事の説明があり、ベルギー王国の駐在経験のある業
務部の佐々木氏からは、ベルギー王国の位置・文化・歴史・生活の特色などを詳しく説明されて、ベル
ギー王国の理解が深まりました。
※指定国…ベルギー王国、リトアニア共和国、グレナダ、マダガスカル共和国、クウェート国

★第一学年 学級委員会主催「百人一首大会」 （２月１４日 水曜日)

学年全体で対戦相手を決めるために、事前に各クラスで順位決めを２回行い、全体で３３班に分かれ
て百人一首大会を実施しました。各班とも他クラスの生徒と対戦するとあって、最初は緊張していまし
たが、少しずつ熱気のあるプレーが見られ、１枚の取り札に何人もの手が重なっていました。

★「すぐメール」は、３月末で自動的に登録は抹消されます。１年、２年の保護者
の方は、４月以降、お子さんの学級が決まったら、申し訳ないのですが、再度登
録していただきますよう、お願いします。


