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はじめの一歩は「おもう」こと  ～ 現実は後からやってくる ～ 

 
                               校長 大澤 秀吉 

 おもうという言葉には、「思う」「想う」「念う」があります。 

 「思う」は、なんとなく考えている状態「～できたらいいな、～したいな」というもで、日

常生活で浮かんでは消えてしまう、すぐに忘れてしまうような状態です。 

「想う」は、具体的に「～になりたい」のように方向性や、目標がはっきりしてきた状態で

す。 

「念う」は、「絶対にこうなる」というような強い願望です。この時はワクワクして楽しく

て仕方のない、エネルギーが沸き上がってくるような状態です。 

一人一人が思考し、「おもい」を変化させていったときに、行動が変わり次に現実が変わっ

てきます。 

この「念う」で行動している時は、周りからは大変そうと見えていても、本人は「ワクワク

して、楽しくて」の状態になっていて、「つらい」というよりも「がんばるぞ」という気持ち

で行動しています。 

「夢をつかむ」とは、まさにこの状態で行動した結果です。 

みなさんは、どのような「おもい」の状態でしょうか？ 

いま、関中学校には４６７名の生徒が在籍しています。それぞれに独自の「おもい」がある

はずです。周りと比べる必要はありません、あなた個人の「おもい」です。 

美味しい～が食べたい。全国大会に出場したい。多種多様でいいのです。 

一人一人が一つ一つ「自分のおもい」を実現させること。そして次の「おもい」につなげる

こと。これが重要です。 

この冬休みは、今年を振り返り、来年を迎えるために、「大切な思い出にしたいベスト１０」

や「１０の来年やりたいこと。１０のワクワクすること。」を考えてみてください。 

保護者の皆様、地域の皆様、本校の教育活動にご理解ご協力をたまわり１年間ありがとうご

ざいました。おかげさまで、日々の教育活動を無事行うことが出来ました。 

今後も、基礎基本の定着を大切にしつつ、様々な思考や発想を促す教育を実践していきます。 

良いお年をお迎えください。 

http://www.seki-j.nerima-tky.ed.jp/


クリーン運動を行いました 

１２月１日（水）～１２月８日（水）にかけて生徒によるボランティア

活動の一環としてクリーン運動を行いました。 

１年生５クラスの有志および２・３年生整備委員がそれぞれ６日

間のうちの１日を担当し午前８時～８時１５分の間、中庭の欅の落

ち葉を片付ける作業を行いました。 

 

 

【関中生の活躍】  

 練馬区西間税会「税の標語」の表彰を関中校長室にて行いました。 

    

 

 

 

 

 

 

３年 Aさん ３年  Tさん ３年 Nさん 

  

令和３年度ジュニアリーダー養成講習会の修了表彰を行いました。 

  

地域活動の担い手として毎年ジュニアリーダ

ー講習会が行われています。 

今年度、関中学校では２名の生徒が中級の講習

会に参加しました。 

皆さんも、来年是非参加してみてください。 

２年 Kさん 

１年 Kさん 

 

 PTA の皆様の活動 

 １２月１６日（木）グリーンボランティアとして校庭の清掃活動を

していただきました。 

 また、本部役員の方々にクリスマスツリーを飾っていただきました。 

 いつも、ご助力いただきありがとうございます。 


