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練馬区立八坂中学校
校長 代市 利光

令和７年度 練馬区立八坂中学校 部活動体験のご案内

向夏の候、近隣小学校の児童・保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のことと存じます。
さて、本校の教育活動をより知っていただくために、夏季休業期間中に部活動体験を実施することにいた

しました。詳細につきましては、下記の表をご覧ください。参加を希望する部活動がございましたら、
右ページの「参加申込票」に必要事項をご記入の上、７月４日（金）までに担任の先生にご提出ください。

なお、本校から確認のご連絡は差し上げませんので、当日は活動場所に直接いらしてください。
児童の皆さんのご参加を、心からお待ち申し上げております。

記

部 名 代表顧問 体験実施日・時間 活動場所 備 考
【持ち物】 室内用シュー

吹奏楽 ① 8月25日(月) 10:00～11:00 4階 ズ、タオル、 水筒
② 8月28日(木) 10:00～11:00 第1音楽室

【持ち物】 室内用シュー
科 学 ① 7月22日(火) 10:00～11:00 第一理科室 ズ、ハンカチ 、水筒

② 7月24日(木) 10:00～11:00

美 術
【持ち物】 筆記用具、 室

① 7月22日(火) 10:00～12:00 ４階 内用シューズ、汚れてもよ
② 7月24日(木) 10:00～12:00 美術室 い服装、水筒

バスケット
【持ち物】 運動のできる

ボール
① 7月12日(土) 9:00～10:00 体育館 服装、室内用シューズ、タ
② 7月19日(土) 9:00～10:00 オル、水筒

バドミントン
【持ち物】 運動のできる

① 7月24日(木) 9:00～11:00 体育館 服装、タオル、水筒、体育
② 7月28日(月) 9:00～11:00 館シューズ、

(持っていれば)ラケット
【持ち物】 運動のできる

野 球 ① 7月12日(土) 10:00～11:00 校庭 服装、運動 靴、 帽子、タ
② 7月22日(火) 10:00～11:00 オル、水筒

（持っていれば）グローブ
【持ち物】運動ができる服

サッカー ① 7月22日(火) 15:00～17:00 校庭 装、水筒、タオル
② 7月23日(水) 9:00～11:00 （持っていれば）スパイク、
③ 8月26日(火) 15:00～17:00 ソックス、すねあて

＊雨天時：室内用シューズ
【持ち物】 走りやすい靴、

陸上競技 ① 7月19日(土) 9:00～10:00 校庭 運動できる服装、水筒、タ
② 8月 2日(土) 9:00～10:00 オル (雨天時：室内用シュ

ーズ)
女子バレー ① 7月12日(土) 12:00～13:00 【持ち物】 運動に適した
ボール ② 7月26日(土) 9:00～10:00 体育館 格好、 室内用シューズ、

タオル、 水筒

囲碁・将棋 ① 7月22日（火)11:30～12:00 和室 【持ち物】室内用シューズ

【持ち物】室内用シュー
日本伝統文化 ① 7月28日(月) 9:00～10:00 多目的室 ズ、墨がついても目立たな

② 7月31日(木) 9:00～10:00 い服
＊書写をやります。

・校内で活動する部に参加される場合は、上履きをご持参ください。
・保護者の方もご見学いただけます。ぜひ、お子様とご一緒にご来校ください。
・複数の部活動への参加を希望される場合は、各部ごとに参加票をご提出ください。
・ケガや体調不良などにつきましては、保健室にて応急処置対応をいたします。
・やむを得ず欠席される場合は、活動時間の20分前～5分前までに、必ず本校までご連絡ください。

連絡先：練馬区立八坂中学校 職員室 ０３（３９２４）０３９９
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練馬区立八坂中学校 部活動体験 参加申込票

下記の部活動体験への参加を申し込みます。

参加部活動名： 部 参加希望日： 月 日、 月 日

（提出日） 月 日 年 組 児童氏名：

保護者氏名： 印
（印がないものは無効となります）
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