
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区立八坂中学校だより 第 295号  

若きいのち 令和 8 年 1 月９日   

校歌｢若きいのち｣より 初代校長 中山崇 作詞 

成人式に思うこと 

                         校長 代市 利光 

 

新年あけましておめでとうございます。本年も八坂中学校をよろしくお願いします。 

さて、１月１２日は成人の日です。私自身の成人式は、すでに働いていたので出席していま

せんが、ニュースで見る華やかな雰囲気は少しうらやましくもありました。 

成人年齢が１８歳に引き下げられて丸３年が経ちます。賛否がある中議論が尽くされ、令和

４年４月からは１８歳で「成人」となりました。成人年齢が変更されるのは、約１４０年ぶり

なのだそうで、これに伴い、関係する法律もあわせて改正されました。この改正の少し前には、

公職選挙法が改正され、１８歳で投票できるようになりました。１８歳になったら、国政上の

重要な判断に参加できる、ということです。中学生が中学校を卒業すると、ほんの２，３年で、

そういう責任を負えるようになる（＝負わなければいけなくなる）、ということは、私たち保

護者や中学生に関わる職業の大人にとっても責任重大です。学校では、あまり授業時間を割け

ない中、法教育、主権者教育、消費者教育等に触れる時間が必要になってきます。そして各ご

家庭では、より具体的な指導が必要になることでしょう。今中学生のお子様が２～３年後には

保護者の同意や同行無しにいろいろな契約等の社会活動ができるようになってしまいます。 

１８歳、社会的な知識や経験が浅い年齢です。それでも大人と認められてしまうのですから、

当然ながら、取り返しのつかない大きな失敗をしてしまう可能性も否定できません。大人とし

ての立場から想像するとたくさんの不安がつきまといます。では、成人となる若者、これから

成人となる中学生の立場に立って考えるとどうでしょう。自らの意思で自由に選択できる反

面、先ほど述べたように失敗をする可能性もあるわけですから、たくさん学ばなければなりま

せん。与えられる自由は、簡単なものではありません。 

１８歳という年齢は、保護者等や地域によって、社会的自立をするための支援が必要である

ことに変わりはありません。多くは家庭で親から、また社会人である家族から学べることが多

いと思います。また、ニュースや新聞などから学ぶこともできます。あと少しで成人となる中

学生は、たくさんの人と関わり、素直な気持ちで教えを請い、自分でも調べて吸収する、こう

した作業を繰り返して成人としての社会生活のスキルが身に付いていきます。責任重き１８歳

の成人になる前に、学校の勉強は当然ですが、様々なことに興味をもち、自ら考え、他者と意

見を交わし、たくさんの知識を身につけていくことが大切です。 

中学生、「面倒くさいから」と考えることから逃げ、年長者に反抗している場合ではないの

です。八坂中生諸君、今年もいろいろな勉強、頑張りましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

月 

1 木 元旦 

2

月 

9 月 全校朝礼Ａ 

8 木 ３学期始業式・給食なし 11 水 祝日（建国記念の日） 

10 土 
土曜授業・２時間授業・学校公開・道徳地区公開講座

練馬区生徒作品展始（＠石神井公園駅ピアレス） 
13 金 新入生保護者説明会(15:00-15:45＠体育館) 

12 月 祝日（成人の日） 16 月 生徒朝礼・避難訓練 

13 火 練馬区生徒作品展終 17 火 ４５分授業・各種委員会(15:15-15:45) 

14 水 
未来塾(14:40-15:40) 

心理士巡回日 
18 水 

中央委員会(13:10-13:25)・心理士巡回日 

未来塾(14:40-15:40・最終回) 

16 金 
４５分授業 

練馬区連合ダンス発表会（２年１組出場） 
21 土 

都立一般入試 

標準服体育着販売（本校１階技術室・和室） 

19 月 全校朝礼Ｂ 23 月 祝日（天皇誕生日） 

21 水 
各種委員会(14:45-15:15) 

未来塾(14:40-15:40) 
25 水 

定期考査１日目（社・理・音）・給食なし 

学校評議員会(14:00-15:00) 

22 木 中央委員会(13:10-13:25) 26 木 定期考査２日目（国・美・保体）・給食なし 

23 金 英検(16:00-17:00) 27 金 定期考査３日目（数・英・技家）・給食あり 

26 月 
生徒朝礼・都立推薦入試１日目 

ＰＴＡ役員会(9:00-10:00) 
2 月 

都立一般発表 

作品展準備 

27 火 都立推薦入試２日目 

3 

月 

6 金 
校内作品展 

全校保護者会（14:00-15:30） 

28 水 
２年２組での研究授業（その他の学級は午前授業） 

未来塾なし 
7 土 校内作品展（午前） 

31 土 練馬区連合書き初め展始（2/1 まで＠ピアレス） 19 木 卒業式 

2 

月 

2 月 全校朝礼Ｂ・都立推薦発表 25 水 修了式・離任式 

4 水 午前授業・２年スキー移動教室１日目・未来塾なし 26 木 春季休業日始（４月６日（月）まで） 

5 木 ２年スキー教室２日目 4 

月 

7 火 令和８年度１学期始業式 

6 金 ２年スキー教室３日目・１年職業講話 8 水 入学式 

１２月１９日（金）都立高校入試に向けた出願が

スタートしました。 

推薦選抜検査は１月２６日（月）、２７日（火）、一

般選抜の学力検査は２月２１日（土）、受験勉強は

長期にわたります。 

大切なことは、心身共に健康な状態でいること

です。勉強に疲れたときの気分転換やストレス発

散の方法を工夫して、このタフな期間をのりきっ

てほしいと思います。 

保護者の方におかれましては、食事や睡眠、家

族との関わりなど、生徒が普段通りの生活を送る

ことができるよう、ご家庭でもお力添えをどうぞ

よろしくお願いします。 

月別の予定表は「Sigfy」で配信しています。年間予定表はＨＰに掲載しています。【行事予定表】 

４月より本校に入学予定の児童の保護者の方

に向けた保護者会を行います。入学式や年度当

初の大切な連絡をしますので、入学予定の児童の

保護者の方は必ず出席してください。 

持ち物は、①上履き②下足入れ③筆記具です。 

なお、２月２１日（土）午後、標準服と体育着の販

売を行います。場所は、１階和室と技術科室です。

こちらはお子さんと一緒にご来校ください。 

３月６日（金）７日（土）の二日間、校内作品展

を行います。会場は、本校武道場です。 

技術や家庭科、美術などの作品の他、書写や

社会、総合的な学習の時間における成果物も展

示する予定です。 

どなたでも自由に見学できますので、お時間

に都合をつけご来校頂けますようよろしくお願

いします。 

なお、３月７日（土）は、生徒はお休みです。 

２月４日（水）から６日（金）２年生がスキーに出

かけます。宿泊場所は、「ベルデ軽井沢」、スキー

場は「湯の丸スキー場」です。 

２学年の教員が連日、宿泊先やスキー場の職員

と連絡を取り合い、準備を進めています。職員の

方によると、今年は雪が多く、ゲレンデはほぼ通

常通り滑走可能の状態だということです。楽しみ

です。 

https://cms.nerima-tky.ed.jp/weblog/files/234/doc/105372/942381.pdf
https://cms.nerima-tky.ed.jp/weblog/files/234/doc/105372/942381.pdf
https://cms.nerima-tky.ed.jp/weblog/files/234/doc/105395/943512.pdf
https://cms.nerima-tky.ed.jp/weblog/files/234/doc/105489/945075.pdf

