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運 動 会 練 習 
 校  長  安 井  実 

 

今週末までは東京都のリバウンド防止期間、まだまだ感染者数は多い状況ですが、

少しずつ教育活動が通常に戻ってきています。この２年間、全く外に出かけることの

できなかった３年生が、４月２７日（水）ついに校外学習に行けました。午前中４時

間の練馬区内巡りでしたが、２クラス１２班が２か所以上の名所旧跡などを事前に自

分たちで決めて調べ、訪れて課題をクリアーする班行動でした。思えば６月に入学式

を行った学年。本当に体験活動が出来ずに３年生になってしまいました。出発前は時

間や行動中のトラブルなど心配な声も聞かれましたが、いざ当日は、どの班も完璧に

やり遂げ、教員の不安や心配を吹き飛ばしました。９月の修学旅行への手ごたえをし

っかりと感じさせた半日になりました。期待以上の行動に出会えてとても嬉しく思い

思わず学年集会にお邪魔して、３年生の皆さんにお話をする時間をいただきました。 

さて次は 令和４年度 開校５０周年記念 第５１回運動会が、５月２８日(土)に行

われます。１７日(火)から練習が始まりました。八坂中の校庭の面積は１２０７１㎥

（区内３３中学校では大きい方から４番目）。生徒数２１５名は少ない方から４番

目。生徒１人当たりの校庭の面積は、もちろん区内トップ。保護者の方にも１か所に

集中しない、密にならないなどのお願いをして、今年は運動会を公開していきます。

マスク着用や手指の消毒など、感染予防の行動にもご協力いただき、応援の声援も 

控えめでお願いします。生徒同士が組み合ったり、身体が接触する競技の実施は今回

も叶いません。学年種目のムカデ競走・いかだ流し、個人競走の二人三脚などは出来

ません。昨年と同様、走る競技が中心の演技内容となります。走る直前までマスクを

着用、走る時はマスクを外します。本当に久しぶりに生徒の素顔での活躍に出会えま

す。正式なプログラムで詳細をご確認いただければと思いますが、当日は９時３０分

より開会式。競技は１０００ｍ駅伝・１５００ｍ駅伝・２００ｍ走・１００ｍ走・全

員リレー(１年→２年→３年)・部活動対抗リレー・学級対抗４×１００ｍＲの順番で

午前中に競技を行います。その後、各クラスでお昼のお弁当を食べ、午後は閉会式や

片付けです。中学生が一生懸命に全力で取り組む姿を、ぜひご覧ください。１４人の

生徒実行委員が決めた運動会のスローガンは『 電光石火 ～恐れることなくゴールの

向こうまで突き進め～ 』 。実行委員会の動きも良好で心強いです。また競技だけでな

く、当日の係や当番の生徒の発言や行動にも注目してください。生徒たちは練習や本

番で、クラスメートの普段見ることのできない心温まる言動を話題として取り上げて

いきます。クラスごとにホッとエピソードとして、運動会終了後には模造紙に整理さ

れて紹介されます。保護者の皆さんもご参観いただき、一緒になって生徒たちの良さ

をぜひ話題にしていただければと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 



 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

  

                           

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

【生徒総会】  

５月７日（金）６校時に体育館で生徒総会を行いました。４月２６日認証式を経て前期生徒会

の委員となった本部役員の５名をはじめ、９６名の委員は質疑応答の後活動方針が承認されま

した。後半には各学級が学級目標を発表しました。スピーチ力の高さに目を見張る場面があり

ました。委員の皆さん、責任をもって八坂中を引っ張っていくよう、よろしくお願いします。 

【離任式】  

４月３０日（金）６校時に体育館で離任式を行いました。今年度離任された先生方の内、上野

先生、増田先生、原田先生の３名が来校し、生徒と直接お別れの時間を過ごしました。先生方

はそれぞれ１０年間の本校勤務での感謝の思いや、現在の島での生活の様子、昨年度との違い

などを話し、何事にもトライして自分の可能性を広げることなどメッセージを送りました。式

終了後も短時間で在校生・卒業生と別れを惜しむ時間を持ちました。今まで八坂中学校を支え

て下さり、どうも有難うございました。新天地での一層のご活躍をお祈りしています。 

   

【着任した教職員より】  

今年度１１名の教職員が本校に赴任しました。退職・転出教職員も１１名を数え、スタッフが

大幅に入れ替わりました。これから八坂中学校を支えて下さる方々です。一言ずつ頂きました。

「一期一会」どうぞよろしくお願いします。 

 

教職員氏名 前任校等 職層・教科等 一言

蓑輪 真希
台東区立

上野中学校より
主任教諭

国語
みんなで「すぐやる」「必ずやる」「できるまでやる」を
目標に一緒に成長していきましょう。

内村 利成
練馬区立

光が丘第三中学校より
主任教諭

特別支援教室
夢や目標を実現するためのお手伝いをしていきたいと思い
ます。

阿左美 潤
江戸川区立

清新第二中学校より
主任教諭

特別支援教室
どうすれば正々堂々と「楽」に生きていけるか一緒に考え
ていきましょう。よろしくお願いします。

山田 紗也
練馬区立

中村中学校より
教諭
理科

みなさんと理科のわくわくを沢山共有していきたいと思い
ます！よろしくお願いします。

小西 祐輝 新規採用
教諭
数学

皆さんと共に学び、考え、成長していきたいと思います。
よろしくお願いします。

立林 翔汰 新規採用
教諭

特別支援教室
皆さんの新しい良いところを一緒に探していきましょう!
今年度からよろしくお願いします。

佐藤 真里奈
北区立

飛鳥中学校より
育休代替教諭

保健体育
明るく、笑顔で、元気に！みなさんと学校生活を送ってい
きたいです。よろしくお願いします。

田村 あけみ
練馬区立

大泉学園中学校より
非常勤教員

国語
国語や読書をとおして、言葉の楽しさやおもしろさ、うつ
くしさなどを共に考えていきましょう。

荒川 たまを
練馬区立

大泉南小学校より
事務補助員

初出勤の時に、白子側沿いの桜を見て感動しました。自然
がいっぱいで癒されています。よろしくお願いします。

三好 康司 新規着任 副校長補佐
皆さんと一緒に、楽しい毎日を過ごしていきたいと思いま
す。よろしくお願いいたします。

甲斐 真路 新規着任
スクール

カウンセラー
陰キャでコミュ障の自分ですが、皆さんと一緒に成長して
いきたいと思います。よろしくお願いします。

【離任式】  

４月２８日（木）午後に体育館で離任式を行いました。今年度離任された先生方の内、秋山先

生、菊森先生、山根先生、山内先生、丸田先生の５名が来校し、生徒と直接お別れの時間を過

ごしました。先生方はそれぞれ本校勤務での思い出や現在の様子などを話し、離れて感じる八

坂中の良さを伝えて頂きました。式終了後も短時間で在校生・卒業生と別れを惜しむ時間を持

ちました。今まで八坂中学校を支えて下さり、どうも有難うございました。お身体に気をつけ、

新天地での一層のご活躍をお祈りしています。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【3 年校外学習】  

４月２７日（水）午前中に３年生が「練馬めぐり」

を中心として校外学習を行いました。公共交通機関

を用いて班別行動を行うのは今回が初めての体験

となりました。班毎に事前に調べた神社・美術館・

庭園・お寺他の施設を複数訪れました。各班とも協

力して行動し、怪我や事故なく計画した時間より前

に全班が帰校し、校長先生からお褒めの言葉を頂き

ました。９月に控える修学旅行に向けて良い準備と

なりました。 

【生徒総会】  

５月７日（金）６校時に体育館で生徒総会を行いま

した。本校の生徒会委員は、本部役員と７種類の委

員会の計９６名で構成されています。質疑応答の後

活動方針が承認されました。生徒会の活動方針「継

往開来」をはじめ、各委員長とも内容をきちんと伝

えていました。委員の皆さん、責任をもって今年度

の八坂中を引っ張っていくよう、よろしくお願いし

ます。  

  

【セーフティ教室】 

５月１３日（金）午後にセーフティ教室を開催し

ました。光が丘警察署生活安全課より２名の方に

来校頂き、「非行防止や犯罪被害にあわないための

指導」について、ビデオ上映や講話を頂きました。

スマートフォンやＳＮＳ関連のトラブル防止や薬

物乱用の防止について身につまされるお話を聞き

ました。後に学校・警察・保護者を交えて意見交

換を行いました。  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【５月下旬～６月中旬の予定】 

コロナ感染予防を継続しながら、通常の教育活動に戻している最中です。１年生は農業体験

を３年ぶりに行います。運動会が終了すると１３日（月）からの３日間は今年度１回目の定

期考査です。９教科のテスト、準備を今から少しずつ進めておきましょう。 

 

月 日 曜 行事予定 月 日 曜 行事予定

5 19 木 ①全体練習 6 月 全校朝礼Ｂ

20 金 ⑤⑥農業体験（１） 10 金 教育実習終

23 月 生徒朝礼　教育実習始　①全体練習 11 土 土曜授業　③第１回進路説明会

25 水 運動会予行　職員会議 13 月 定期考査１　数・保体・技家

27 金 ⑤⑥前日準備　　尿検２次　 14 火 定期考査１　国・社・美

28 土 開校５０周年記念第５１回運動会 15 水 定期考査１　英・理・音

30 月 振替休業日 16 木 ⑥カット　校区別協議会　

6 1 水 安全指導　各種委員会　運動会予備日 17 金 避難訓練　５０周年記念航空写真撮影

6

【運動会練習】  

５月２８日（土）に「開校５０周年記念 第５１回運動会」を実施します。１７日（火）１

校時に全体練習を行い、全校で本格的に練習が始まりました。周年の記念行事となり、当

日実行委員会より寄贈されるテントを一部使用し、熱中症対策をとります。また、記念タ

オルを生徒全員に配付します。ぜひ活用ください。２回の全体練習の他、各学年の練習を

２回予定しています。２５日（水）には予行を行い、本番に備えます。 

【生徒の活躍】  

〇卓球 第４０回練馬区中学校学年別研修卓球大会 中学３年生の部 

 男子シングルス優勝 １年３組男子 （この時期１年生は３年生の部での出場でした） 

〇第４１回東京女子サッカーリーグＵ１５大会 第３支部３位 優秀選手 ３年１組女子 

 

【お知らせ】  

特別支援教室の杉政華子主任教諭が５月２１日より妊娠出産休暇に入ります。産休代替教

諭として、杉本直樹教諭が配属されます。よろしくお願いいたします。 

※７月６日（水）に予定していた保護者会と３年進路説明会につきまして、３日後の７月

９日（土）に日程を変更いたします。３校時には全学年で保護者会を行います。３年生は２

校時に生徒も参加し、第２回進路説明会を行います。高等学校の先生方が来校予定です。 


